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INTRODUCAO: A Sindrome Coronariana Aguda (SCA) caracteriza-se por um desequilibrio entre oferta e demanda
de oxigénio no musculo cardiaco decorrente do fluxo insuficiente nas artérias coronarias causada por uma obstrucao
na artéria coronariana por trombose ou vasoespasmo, acarretando sintomas clinicos compativeis com isquemia
miocéardica. A atuacdo do enfermeiro na abordagem ao paciente com Infarto Agudo do Miocardio (IAM) inicia-se no
servico de acolhimento e classificacao de risco, durante a entrevista do paciente, visando conhecer a sua queixa de
salde, e, a partir dela realiza-se a avaliacdo das necessidades do paciente. OBJETIVO: Analisar as evidéncias cientificas
disponiveis na literatura sobre cuidados de enfermagem ao paciente com IAM nos servicos de Urgéncia e Emergéncia.
METODOLOGIA: Revisao integrativa de literatura, realizada no periodo de abril a maio de 2022, na base de dados da
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), questionando: “o que tem sido publicado sobre o cuidado cuidados de enfermagem
ao paciente vitima de IAM em servicos de emergéncia?” Os critérios de inclusao foram artigos completos, disponiveis
eletronicamente, nos idiomas portugués, inglés ou espanhol, no periodo de 2017 a 2022. Foram excluidos os artigos
duplicados. Apds a identificacao dos artigos nas bases de dados, foram eliminados os artigos que ndo correspondiam
aos critérios estipulados, logo em seguida realizou-se a leitura dos resumos para purificacdo do material pré-
selecionado, e em seguida a andlise propriamente dita. Os resultados foram apresentados em forma de quadros,
discutidos de forma descritiva e comparados com a literatura. RESULTADOS: Foram selecionados 5 artigos; dos anos
de 2021 (2), 2018 (2) e 2019 (1); houve predominio de estudo quantitativo, descritivo e revisdao integrativa; o
principal resultado foi a recomendacao de aplicar o protocolo de SCA nos servicos de urgéncias e emergéncias, além
desse, a necessidade de investir em melhoria do processo assistencial, adotar medidas para organizacao de fluxos de
transferéncia e treinamento sobre a interpretacdo do ECG. O IAM é a condicdo clinica mais prevalente, e
o tempo porta-eletrocardiograma aparece como determinante para o desfecho clinico. CONCLUSAO: Os cuidados de
enfermagem no setor de urgéncia e emergéncia sdo imprescindiveis para a reducao da mortalidade no IAM. A
agilidade no cumprimento das recomendacdes atuais é o desafio para a equipe de enfermagem.



