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Introducdo: A gravidez é um fenémeno fisioldgico na vida das mulheres, porém podem haver intercorréncias
durante esse periodo, umas das principais é a Infeccdo de Trato Urinario (ITU), definida como a aderéncia de bactérias
as paredes do trato urinario do ser humano, na gestante. Na gavidez ,hd uma série de alteracées fisicas, emocionais e
fisioldgicas, tais mudancas as tornam mais vulnerdveis as ITU se o diagndéstico deve ser feito com cultura de urina.
Nesse viés o COFEN regulamentou a implementacdo da SAE em 2009 com o intuito de organizar o trabalho
profissional do enfermeiro e orientar seu cuidado, promovendo a autonomia da profissdo. Objetivo: O relato tem como
objetivo descrever a o uso da SAE em uma enfermaria obstétrica durante a pratica assistencial. Metodologia: Trata-se
de um estudo descritivo, na modalidade relato de experiéncia, desenvolvido por um graduando em enfermagem, da
Universidade Federal do Pard, através da experiéncia vivenciada durante a atividade pratica de Assisténcia de
Enfermagem Obstétrica. Resultados A experiéncia teve inicio dia 06/06/2021 na Fundagao Santa Casa de Misericordia,
no periodo da tarde, foi realizada uma consulta de enfermagem com o intuito de coletar os antecedentes pessoais e
familiares, antecedentes ginecoldgicos e obstétricos e exame fisico. Apds a coleta de dados foi utilizado o NANDA, NIC,
NOC para determinar os diagndsticos, intervencdes e resultados esperados, respectivamente. Conclusdo: contudo,
com a experiéncia foi possivel perceber a importancia da SAE na, rotina de trabalho em uma enfermaria obstétrica e
suas atividades clinicas, gerenciais e educativas na gestacdo de alto risco, também foi possivel presenciar como a
sobrecarga de trabalho dos profissionais dificulta o seu uso, mesmo assim a pratica foi de suma importéncia para a
vida académica, sendo de grande valia para implementar os conhecimentos adquiridos durante a aula.



