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Pessoas trans sofrem com diversas barreiras em relacdo ao acesso ao sistema de salude, sendo grande parte
devido a transfobia. Problemas como discriminacdo e até danos fisicos nas maos de profissionais de salde sao fatores
que impactam diretamente na procura dessa comunidade as unidades de salde. A Atencao Basica é a porta de
entrada, necessitando assim da organizacdo e do planejamento dos servicos nas unidades, para que o acesso a saude
dessas pessoas seja ofertado e realizado, tendo em vista que uma minoria dos enfermeiros se sente apta a atender
necessidades de pessoas trans. O objetivo desse estudo é relatar como se deu a construcdo de uma tecnologia
educativa para enfermeiros sobre a assisténcia a pessoas transexuais na atencao primaria. Trata-se de um estudo
metodoldgico para a construcao de uma cartilha educativa para orientar enfermeiros na assisténcia prestada a
pessoas transexuais. O levantamento bibliografico se deu durante os meses de maio e junho de 2022, utilizando as
bases de dados MEDLINE, LILACS e o repositério Scielo, utilizando os Descritores em Saulde: atencao primaria a saude,
pessoas transgénero e minorias sexuais e de género. Foram incluidos estudos originais, manuais, revisdes e
protocolos produzidos em ambito nacional e internacional. Foram excluidos materiais que nao atendessem ao objetivo
do estudo. Nao houve limitacdo temporal para a busca. Os materiais educativos sdo uma forma validada de promocao
de salde em todos os seus ambitos. Assim, foi pensado a construcdo de uma cartilha educativa, tendo como titulo
“Assisténcia a pessoas trans na atencdo primaria”. Abordar as dimensdes de identidade de género e orientacdo
sexual, é fundamental no que se refere a ofertar o conhecimento base sobre a temética, apresentando também a
Politica Nacional de Saude LGBT. O enfermeiro deve sempre perguntar a orientacdo sexual ou de género; abordar e
considerar situacdes de exclusdo social e demais preconceitos ao investigar um problema e ao propor uma estratégia
de cuidado; o nome social deve ser utilizado sempre, por todos os profissionais e em todos os documentos do servico;
organizar um ambiente de trabalho que acolha as diferencas e que possa enfrentar as violéncias sofridas por usudrios
e por profissionais dentro do servico de salde. Dado o exposto, conclui-se a construcdo de uma cartilha educativa
para enfermeiros pode mudar a forma como é ofertada a salde hoje e alcancar cada vez mais equidade no cuidar e
na assisténcia de pessoas trans.



