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Introducdo: O Instagram é uma rede social de ascensao que proporciona facilidade na divulgacdo de saberes da
salde, sendo uma importante ferramenta no contato dos estudantes e profissionais da enfermagem frente a
informacdes sobre doencas, novidades cientificas e pautas politicas da atualidade. Objetivo: relatar a vivéncia de
académicos de enfermagem frente a elaboracdo e exposicdo de material a respeito de campanhas mididticas da
salde voltado ao publico universitario pelo instagram. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia de carater
descritivo, com abordagem qualitativa, elaborado por académicos do curso de enfermagem de uma instituicdo de
ensino superior, membros de uma liga académica. A producdo atentou para as campanhas dos meses: maio roxo
(Conscientizacdo sobre doencas inflamatérias intestinais), maio laranja (Combate ao abuso e exploracdo sexual de
criangas e adolescentes), junho vermelho (Conscientizagdo para doagao de sangue) e junho laranja (Conscientizacdo e
Combate a Anemia e Leucemia). A liga se dividiu em grupos para as elaboracdes de conteddo enquanto o pessoal da
diretoria de Comunicacao e Marketing se encarregou da disposicao visual, em geral utilizando mais imagens nos
pbésteres em conjunto com as informacdes, em vez de focar nas legendas extensas. Resultados: As postagens
chegaram a receber bastante atencdo, sendo notério o compartilhamento pelo publico, em maioria estudantes das
turmas de enfermagem. Os integrantes da liga também tiveram retorno positivo, enfatizando o fato de estarem mais
em contato com certos assuntos a partir da producdo desses textos, tendo a chance de se aprofundar na area da
salde coletiva e desenvolver habilidade na parte das midias. Conclusao: O Instagram demonstra potencial enorme
enquanto difusor de conhecimento na saude, portanto, um excelente instrumento tecnoldgico de estudo tanto para os
estudantes que elaboram postagens, quanto para 0os que entram em contato a partir das redes sociais.



