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Introdução:	 a	 prática	 em	 saúde	 coletiva	 tem	 espaço	 significativo	 na	 atenção	 básica	 em	 saúde.	 Dentre	 as
atividades,	 o	 enfermeiro	 desenvolve	 suas	 atividades	 mais	 próximas	 aos	 pacientes	 por	 meio	 das	 consultas	 de
enfermagem,	 visitas	 domiciliares	 e	 atividades	 de	 prevenção	 e	 na	 promoção	 da	 saúde.	 Objetivo:	 demonstrar	 as
atividades	desenvolvidas	pelo	enfermeiro	na	atenção	básica.	Método:	é	um	relato	de	experiência	ocorrido	durante	o
exercício	profissional	como	enfermeiro	em	uma	Unidade	Básica	de	Saúde	em	uma	cidade	piauiense,	entre	 janeiro	a
junho	de	2019.	Resultados:	A	maior	parte	das	atividades	desenvolvidas	foi	de	caráter	assistencial,	com	destaque	para
as	 consultas	 de	 enfermagem,	 procedimentos	 e	 prescrições	 de	 enfermagem,	 atividades	 ambulatoriais,	 visitas
domiciliares,	 imunização	 e	 atividades	 gerenciais.	 Relevante	 destacar	 a	 consulta	 de	 enfermagem,	 que	 na	 atenção
básica	possui	uma	importante	valorização	por	sua	atuação	ampla	na	atenção	pré-natal,	puericultura,	saúde	da	mulher,
saúde	 do	 idoso	 e	 saúde	 mental.	 A	 solicitação	 de	 exames	 complementares	 e	 a	 prescrição	 de	 medicações	 pelos
enfermeiros	são	ações	legais,	com	amparo	na	legislação	brasileira	e	dos	profissionais	da	categoria,	mas	foi	constatada
a	 inexistência	de	um	protocolo	 local,	o	qual	seria	 importante	para	estipular	as	diretrizes	e	procedimentos	com	base
nas	especificidades	da	própria	comunidade.	A	visita	domiciliar	se	tornou	uma	importante	estratégia	para	aproximar	o
enfermeiro	ao	contexto	sócio,	ambiental	e	familiar	do	paciente.	Mas,	na	prática,	essa	atividade	foi	dificultada	pela	falta
de	 transporte,	 de	 insumos	essenciais	 e	de	 recursos	humanos	que	 integrassem	a	equipe	para	oportunizar	uma	boa
assistência.	Ressalta-se	a	necessidade	de	estabelecer	uma	boa	integração	entre	a	equipe	multidisciplinar	e	a	Rede	de
Atenção	 à	 Saúde	 para	melhor	 resolução	 dos	 problemas	 de	 saúde	 e	 sociais	 inerentes	 da	 comunidade.	 Conclusão:	 É
necessário	que	o	enfermeiro	detenha	uma	gama	de	saberes,	alinhando	seus	conhecimentos	teóricos	com	habilidades
práticas	 para	 uma	 melhor	 atuação	 nas	 atividades	 e	 ações	 que	 abrangem	 a	 saúde	 coletiva.	 Neste	 contexto,	 o
enfermeiro	 mostrou-se	 um	 profissional	 com	 potencial	 para	 modificar	 a	 realidade	 e	 atuar	 conforme	 a	 proposta	 de
inovação	na	assistência	à	saúde	no	Sistema	Único	de	Saúde.


