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Introducdo: A extensao universitaria resume-se em um processo de acdes sucessivas de carater educativo, social,
cientffico realizadas em um periodo determinado, que objetiva a interacdo do aluno com a sociedade. Além da
importancia que essa articulagéo traz para a realidade social e sociedade, ela permite a troca de conhecimentos, e
oportuniza ao aluno a possibilidade de uma formacdo integral, focada ndo apenas no conhecimento técnico, mas na
responsabilidade cidada, ética e no compromisso. Nesse quesito, a utilizacdo de metodologias ativas na extensdo
proporciona ao discente uma formacao integral e o desenvolvimento de determinadas habilidades que o conduz a ser
protagonista de seu processo formativo. Objetivo: Relatar os impactos e contribuicdes de acdes educativas
extensionistas e de metodologias ativas na formacao académica e profissional de académicos de enfermagem.
Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia, decorrente de acbes educativas realizadas pelos alunos do Projeto
de Extensao “Promocao de saberes sobre parasitoses intestinais em idosos, em situacao de vulnerabilidade
socioeconOmica”, sobre as parasitoses intestinais, para idosos de uma unidade municipal de salde de Belém do Para.
Foram promovidas cinco acdes, no periodo de 09 de maio a 14 de julho de 2022. As tematicas abordadas foram:
Amebiase, giardiase, ancilostomiase e ascaridiase, dando énfase para as formas de transmissdo e medidas de
prevencao. Como material didatico utilizou-se Flit chart, protétipos do sistema digestério e jogos interativos. Apds as
acOes, foram feitas avaliacdes do aprendizado, usando estratégias como quiz e jogos. Resultado: O emprego de
metodologias ativas e inovadoras forcou os académicos a buscarem na literatura estratégias que envolvessem os
idosos na agao e que facilitassem o aprendizado. Constatou-se que os alunos ao solucionarem desafios gerados pelo
uso das metodologias se tornaram sujeitos do seu préprio conhecimento e que o planejamento, organizacdo e a
realizacao das acOes educativas, ocasionaram um impacto positivo no desenvolvimento de habilidades essenciais para
a formacao como: boa comunicacdo, gestdao e organizacao, trabalho em equipe e criatividade. Conclusao: A
participacao no projeto de extensao, baseado na educacdo em salde e uso de metodologia ativas gerou uma gama
de aprendizado e de vivéncias que irdo impactar positivamente na formacdo dos futuros profissionais com
pensamentos criticos e reflexivos.



