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Resumo:

O Sarcoma de Kaposi é um tipo de cancer raro que atinge o tecido conjuntivo e acomete as camadas mais
internas dos vasos sanguineos. Trata-se de uma patologia que tem crescimento lento, mas vai envolvendo a pele, os
pulmoes, o trato gastrointestinal e outros 6rgaos, provocando sangramentos digestivos e nos bronquios. Existem
varios tipos de Sarcoma de Karposi, no entanto, ele é frequentemente associado a AIDS1;2. Em geral, trata-se de
uma patologia com manifestagdo maligna que teve sua descricao da forma mais fulminante nos 18 meses que
antecederam a primavera de 1981. A doenca foi identificada em vinte e um homens jovens, homossexuais ou
bissexuais, na cidade de Nova lorque e na Califérnia. No entanto, antes disso, em 1872, em Viena ela foi descrita pelo
médico hdngaro Moritz Kaposi, o qual denominou-a de Sarcoma Idiopatico, Mdltiplo, Pigmentado3. Quanto aos
sintomas podem variar, uma vez que sdo muitos os sistemas que podem ser afetados devido aos varios subtipos que
a doenca incorpora. Os mais comuns sao as lesdes de cor arroxeada, planas ou elevadas e com uma forma irregular,
hemorragias ou dificuldades de respirar e ainda escarros com sangue. Em qualquer parte do corpo podem aparecer
lesdes que se identifiguem como sinais da Sarcoma de Kaposi3. Neste trabalho, contempla-se mais profundamente a
variante da Sarcoma de Kaposi associada a AIDS. Tem-se como objetivo discorrer sobre a referida patologia no que se
refere ao diagndstico, tratamento e sua relacdo com a Sindrome de Deficiéncia Imunolégica Adquirida (AIDS),
destacando o cuidado da enfermagem em individuos com essa patologia. Para isso realiza-se uma pesquisa
bibliografica em duas bases de dados: Google Académico e Scielo, em busca de producdes cientificas que contemplam
a tematica. Acredita-se que sendo um trabalho direcionado a drea da enfermagem, seja de grande relevancia pessoal,
académica e social porque, contribui com um conhecimento mais aprofundado acerca da Sarcoma de Kaposi de forma
que amplia o conhecimento em enfermagem do cuidado para esta patologia, academicamente pode ser subsidio para
outros estudos e socialmente, ao auxiliar com o conhecimento também pode influenciar como fonte de estudo para
profissionais que poderao ofertar melhor atendimento a cuidado a partir da leitura deste texto.



