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Introducao: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) representa uma alteracdo no neurodesenvolvimento que
compromete a comunicacao, interacao social e comportamento da crianca. A enfermagem é fundamental no tocante
a abordagem e manejo do cuidado, uma vez que a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem sob a ética das
Teorias, possibilita a orientacdo para cuidadores e pais sobre o cuidado a crianca com TEA e sua familia. Objetivo:
Identificar estudos que abordem a assisténcia de enfermagem baseada em teorias referentes ao cuidado da crianca
com TEA. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa de literatura, realizada por meio das bases de dados do
PubMed e LILACS, onde utilizou-se os descritores “Child Health”, “Austism Spectrum Disorder” e “Nursing Theory” .
Foram encontrados 11 artigos, sendo selecionados 04 artigos com base nos critérios de inclusdao e exclusdo, no
periodo de 2018 a 2022 em relacao a assisténcia de enfermagem a crianca autista baseada em teoria sendo utilizado
um quadro de categorizacao para melhor relacionar os achados. Resultados e Conclusao: Dos 04 artigos analisados,
identificou-se sobre os tipos de estudo, que 02 eram descritivos, 01 avaliativo exploratério e 01 metodolédgico, sendo
04 de abordagem qualitativa. Quanto a populagao dos estudos, 02 eram de pais/cuidadores, 01 de profissionais de
enfermagem e 01 aplicado com a prépria crianga. Com relagao as teorias utilizadas nos estudos foram: Teoria de
Dorothea Orem, Teoria Callista Roy, Teoria de Jean Watson e Teoria Fundamentada Construtiva, embora seja dos
socialistas Barney Glaser e Anselm Strauss é bastante utilizada em pesquisas de enfermagem por realizar coleta e
analise simulténeas de dados. A partir da analise dos artigos, percebeu-se a necessidade de intervencao sobre a
abordagem de profissionais de enfermagem, pais, familiares e cuidadores quanto ao lidar com criancas com TEA.
Conclui-se que ha poucos estudos sobre o tema proposto, tornando-o relevante para a conjuntura atual uma vez que
os diagndsticos de TEA apresentam-se em crescente aumento, necessitando que a Sistematizacdo da Assisténcia de
Enfermagem utilize como base uma teoria para guiar o cuidado as criancas com TEA bem como orientar pais,
familiares e cuidadores.



