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INTRODUCAO: O uso de metodologias e tecnologias ativas realizadas por profissionais da salide no combate ao
cancer de prostata é, segundo autores, uma das formas mais eficientes para a disseminacao do conhecimento e
conscientizacdo a respeito da campanha novembro azul. De acordo com estudos, o cancer de préstata é o segundo
mais comum entre os homens, atrds apenas do cancer de pele ndo-melanoma. Entdo, é de suma importancia a
inclusdo do uso de metodologias ativas nas acdes das campanhas afim de que o indice de individuos acometidos pelo
cancer de préstata venha a diminuir significativamente e que o assunto venha a ser aceito e debatido na comunidade
sem preconceitos e estigmas. OBJETIVO: Incentivar o profissional da saldde sobre a criacdo de tecnologias educativas
em saude. METODOLOGIA: Trata-se de um relato de experiéncia sobre a utilizacdo de tecnologias ativas para a
conscientizacdo da campanha contra o cancer de préstata realizado no Centro de Atencao Psicossocial (CAPS) da
cidade de Tucurui- PA, por académicos do 72 periodo do curso de enfermagem da Universidade do Estado do Para-
UEPA. RESULTADO: Para a realizacdo da acao foi utiizado como metodologia educativa a criacdo de um quadro
consciente construido pelos préprios pacientes, onde esse quadro foi preenchido pela marca da mao deles em tinta
azul, como forma de apoio a campanha. Além do desenvolvimento de outra dindmica com a utilizagdo de cartées que
possuiam em seu interior as dividas mais frequentes em relacdo ao cancer de préstata. Elas por sua vez foram
penduradas em um mural e enumeradas, através de uma roda de sorteio os pacientes iam escolhendo as cartas e
debatendo sobre os conhecimentos e duvidas que tinham sobre o conteldo dos cartdes. De acordo com estudos de
2015, a populacao masculina possui uma resisténcia maior a adesdo as medidas preventivas a qual decorre de
varidveis culturais enraizadas, devido a isso em 2009 foi lancado a Politica Nacional de Atencdo integral a Salde do
homem (PNAISH) pelo Ministério da Saude, que tem como objetivo principal a promocao e desenvolvimento de acdes
ativas de saulde, focadas na prevencdo e aprendizagem respeitando as particularidades do publico-alvo. CONCLUSAO:
Portanto, observou se, através de andlises, uma maior receptividade da parte dos individuos em relacdo a busca por
exames preventivos e procura por mudangas no habito de vida contra o cancer de préstata influenciados devido ao
uso de tecnologias ativas presentes nas acdes de conscientizagao.



