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INTRODUCAO: O Transtorno de Déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH) é um dos transtornos mais comuns em
criancas, especialmente criancas em idade escolar. Devido a complexidade do tema abordado, deve se buscar
parametros para a identificacdo do distUrbio, visto que hd uma grande dificuldade em distinguir hiperatividade de
outros problemas que geram a agitacdo emocional do individuo dentro de sala de aula. Esta pesquisa justifica-se pela
necessidade de se buscar as melhores evidéncias para identificacdo da (TDAH), visando auxiliar profissionais de
enfermagem na orientacdo de professores, visto que geralmente estes profissionais estdo mais préximo do aluno.
OBJETIVOS: Realizar uma revisdao da literatura para evidenciar os principais sinais de (TDAH) em crianca em idade
escolar e da importancia dos profissionais de enfermagem para auxiliar professores na identificacdo dos sinais precoce
de (TDAH). METODOLOGIA: Trata-se de um estudo de revisao integrativa da literatura, no qual foram realizadas buscas
na base de dados EBSCO. O Processo de busca e levantamento dos dados ocorreu em junho de 2022. Adotou-se a
questdo norteadora: “quais evidéncias disponiveis na literatura melhor identificam a TDAH em criancas em idade
escolar? ", usando descritores e palavras-chave separadas por operadores boleano AND. Foram incluidos artigos
originais e completos que abordassem a tematica do estudo, disponivel na integra, em portugués. Foram excluidos
estudos de revisdo integrativa e de literatura, livros, capitulos e resenhas de livros, manuais, relatérios técnicos.
Utilizou-se um recorte temporal de 2017 a 2022. RESULTADOS: Foram encontradas 79 publicacdes, e apds critério de
inclusédo e exclusdo 17 publicacbes foram selecionadas para andlise e discussdo. As evidencias apontam que os
principais sinais que melhor identificam o TDAH sao: desatencdo, agitacdo incontroldvel, impulsividade, dificuldade de
compreender instrugdes, ansiedade, desempenho escolar ruim e dificuldade de relacionamento. Os estudos
evidenciam ainda a importancia do profissional de enfermagem no processo de capacitacdo de professores e na
efetivacdo de atividades de educacdo em salde na escola. CONCLUSOES: O diagndstico do TDAH nao é algo simples e
depende de observacao prévia, sobretudo no ambiente escolar. Os professores tém papel fundamental na
identificagcao precoce uma vez que costumam ter maior contato com criangas em sua primeira fase de insergdo na
sociedade, auxiliando com a ajuda de profissionais.



