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Resumo:

A palavra estomia significa boca ou abertura, esse termo estd relacionado ao procedimento cirdrgico que
promovera a exteriorizacdo de um segmento do corpo. Estudos apontam que cerca de 80% das pessoas que se
submetem a um procedimento cirdrgico para construcdo de uma estomia apresentam alguma complicacdo. Teve-se
como objetivo principal analisar as complicacdes mais relevantes/ prevalentes em pacientes com estomas intestinais.
Trata-se de um estudo do tipo revisdo de escopo, sendo utilizados estudos completos dos Ultimos dez anos (2011 a
2021) publicados em inglés, portugués e espanhol na base de dados da Biblioteca Virtual de Saldde (BVS), tendo como
bases de dados LILACS, MEDLINE E IBECS selecionadas para a escolha dos estudos. A amostra do estudo foi composta
por 12 artigos. H4 uma gama de complicacdes que podem ocorrer em pacientes com estomias intestinais, estando
associados a diversos fatores, podem-se citar tais complicacdes infeccdes de ferida operatéria, deiscéncia de parede
abdominal, vazamento anastomético, fistula intestinal/anastomética, sangramentos, obstrugdo intestinal, abscessos
de parede abdominal, entre outros. Pode-se concluir a grande importancia de uma equipe multiprofissional que consiga
atender as demandas de cada individuo estomizado. O enfermeiro surge como um profissional singular para evitar o
surgimento de complicagdes.



