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O processo de enfermagem como instrumento tecnoldgico possibilita ao enfermeiro desenvolver e aplicar de
forma sistematizada, organizada, planejada e documentada os cuidados de enfermagem para o paciente no periodo
de perioperatorio de transplante de cérnea, que permitird a identificacdo dos diagnésticos de enfermagem através da
coleta de dados e posteriormente as acdes dos cuidados, promovendo uma assisténcia de melhor qualidade .
Construir um instrumento para coleta de dados de enfermagem para o ambulatério de cérnea cirdrgica embasado no
modelo conceitual das necessidades humanas béasica de Wanda Aguiar Horta (NHB). Metodologia: Trata-se de uma
pesquisa metodoldgica, realizado em maio a junho de 2021 para contemplar os pacientes de transplante de cérnea no
ambulatério de cérnea cirlrgica em um hospital de Ensino na regido Sudeste do Brasil. Resultados: O estudo foi
desenvolvido em quatro etapas: Na primeira etapa foi realizada planejamento através de busca bibliograficas nas
bases de dados por meio eletronico utilizando descritores em salde (DECS/MeSH) nos idiomas inglés, portugués e
espanhol, com o intuito de levantar os principais sinais e sintomas, que possibilite a construcdo dos principais
diagnésticos de enfermagem. Na segunda etapa os indicadores clinicos de enfermagem; na terceira etapa a
construcao da versao do instrumento de coleta de dados a partir dos indicadores, e na quarta etapa foi apresentada
para os professores e alunos do curso de mestrado profissional de enfermagem da UFES para obtencdo de créditos
na disciplina de Concepcdes Tedricas na Pratica de Enfermagem. Conclusdo: A construcdo desse instrumento para a
coleta de dados fundamentado na Teoria de Horta ird nortear a assisténcia de enfermagem de forma sistematizada,
organizada e documentada para uma melhor qualidade no cuidado. A coleta de dados estruturada (histérico de
enfermagem e o exame fisico) possibilita identificar e avaliar os principais problemas do paciente no seu meio bio-
psico-sécio-espiritual para posteriormente construir os diagndsticos, as intervencdes e resultados de enfermagem
individualizada.



