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Introducdo: A Dermatite Associada Incontinéncia (DAl) é considerada uma injuria cutanea ocasionada pela
exposicao prolongada de fezes e/ou urina na pele do individuo; o que se torna potencialmente grave aos pacientes
criticos no ambito da alta complexidade hospitalar. Evidéncias apontam que tal injiria compromete a qualidade de
vida, prolonga o tempo de internagédo, aumenta os custos e o risco de morbimortalidade. Destaca-se a atuagao da
Enfermagem, neste contexto, para o julgamento clinico, classificacdo de risco e tomada de decisao para a prevencao,
manejo e tratamento da DAI Objetivo: Elencar os instrumentos clinicos, disponiveis na literatura, dispdem acerca do
processo de avaliacdo, classificacdo e gestao do cuidar para a prevencao e tratamento da DAI. Método: Trata-se de
uma revisao de literatura realizada na Biblioteca Virtual em Saude, em fevereiro-2022, contemplando as bases de
dados: Literatura Latino-Americano e do Caribe em Ciéncias da Salde e Base de dados em Enfermagem. Utilizou-se os
descritores “Dermatite”; “Incontinéncia” AND “Assisténcia de enfermagem”, nas linguagens Inglés, Portugués e
Espanhol. Como populacdo do estudo obteve-se 374 artigos disponiveis gratuitamente, que respondiam a questdo
norteadora e atemporais. Sendo excluidos relatos de experiéncia, repetidos e revisdes. Apds selecao criteriosa,
conforme diretrizes do PRISMA, a amostra foi constituida de 20 artigos. Foi realizada a caracterizacdo metodoldgica
dos artigos e analise de conteldo para responder a questao norteadora: “O que os Instrumentos de medida em saude
dispdem acerca do processo de avaliacao, classificacao e gestdo do cuidar para a prevencao e tratamento da DAI?”.
Resultados: Evidenciou-se nos instrumentos as recomendacdes para a pratica clinica com dominios relacionados: aos
fatores de risco; classificacao; estratégias para preparo do leito da lesdo; tratamento com produtos de limpeza,
barreira/protecdo e restauracao da pele; documentagao e; padronizagao das agdes mais assertivas para o manejo da
DAI. Conclusao: A gestdo do cuidar da integridade da pele em pacientes criticos é um desafio para a equipe de salde,
porém o cuidar sistematizado, integral e individualizado possibilita um manejo clinico, melhora da seguranca do
paciente e consequente qualidade da assisténcia prestada.



