
Trabalho	apresentado	no	24º	CBCENF

Título: O	USO	DAS	REDES	SOCIAIS	NA	DIVULGAÇÃO	DE	INFORMAÇÃO	NA	FORMAÇÃO	ACADÊMICA	EM
ENFERMAGEM

Relatoria: João	Victor	Matos	de	Assis
Autores: Rute	Silva	de	Oliveira	Patrício	
Modalidade:Pôster
Área: Tecnologias	e	comunicação	na	formação	de	enfermagem
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

Introdução:	 Com	 a	 difusão	 da	 Era	 Digital	 e	 das	 formas	 de	 comunicação	 principalmente	 no	 cenário	 pandêmico,
observa-se	um	maior	uso	das	redes	sociais	na	formação	acadêmica,	principalmente	na	graduação	em	Enfermagem.
Considerando	 este	 cenário,	 levanta-se	 a	 hipótese	 da	 possibilidade	 de	 utilizar	 mídias	 sociais,	 como	 ferramenta
estratégica	de	educação	em	saúde	 (BERNARDES,	2021).	O	ensino	de	habilidades	na	área	da	enfermagem	está	em
constante	aperfeiçoamento	devido	à	complexidade	do	processo	de	cuidar,	devendo	ser	fundamentado	em	evidências
e	 integrando	 conhecimentos	 teóricos	 com	 a	 realização	 de	 práticas	 (SILVEIRA;	 COGO,	 2017).	 Objetivo:	 Relatar	 a
experiência	vivenciada	por	um	Acadêmico	de	Enfermagem	na	divulgação	de	informações	em	sua	rede	social	em	sua
formação	 acadêmica.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 um	 estudo	 do	 tipo	 relato	 de	 experiência	 de	 caráter	 observatório
durante	o	período	de	maio	a	junho	de	2022.	O	lócus	de	ação	deste	relato	foi	extraído	do	cotidiano	de	um	Acadêmico
de	 Enfermagem	administrador	 de	 um	perfil	 profissional	 que	 divulga	 informações	 a	 respeito	 da	 profissão	 e	 assuntos
pertinentes	da	graduação	em	Enfermagem,	deste	modo	o	relato	de	experiência	traz	as	considerações	vividas	durante
a	administração	do	perfil,	durante	a	graduação	em	enfermagem.	Resultados:	Entre	as	múltiplas	possibilidades	do	uso
das	redes	sociais	na	saúde,	entre	as	principais	propostas	estão	a	propagação	da	Educação	em	Saúde,	desde	modo
podemos	observar	que	muito	mais	que	ferramentas	tecnológicas	as	redes	sociais,	em	especial	o	Instagram®	tem	um
grande	potencial	para	impulsionar	informações	e	principalmente	se	for	usado	na	promoção	da	saúde.	Como	é	o	caso
dos	perfis	profissionais	que	divulgam	conteúdos	relacionados	a	vida	acadêmica.	Conclusão:	Com	o	crescente	uso	dos
recursos	tecnológicos	na	saúde	e	a	propagação	das	informações	em	apenas	um	click,	observa-se	que	cada	vez	mais	é
utilizado	as	redes	sociais	como	forma	de	Educação	em	Saúde	em	especial	na	formação	acadêmica	de	Enfermagem.
Deste	modo,	 conclui-se	 que	 essa	 estratégia	 que	 amplia	 o	 conceito	 de	 saúde	 no	 contexto	 educacional,	 tornando	 a
educação	em	saúde	acessível	através	de	um	click.


