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Introducao: O Programa de monitoria tem como objetivo auxiliar o desenvolvimento de determinada disciplina, no
aspecto tedrico e pratico, visando a melhoria do processo ensino-aprendizagem e criando condicdes para o
aperfeicoamento de habilidades relacionadas a atividade docente. As inovacbes tecnoldgicas tem contribuido para a
criacao desses processos capazes de gerar e administrar acées futuras, nota-se o avanco destas novas tecnologias e
inovacdes em saude como estratégias no processo de ensino-aprendizagem na vida de um académico. Em vista disso,
as instituicoes de ensino vém buscando adaptacdes as novas estratégias metodoldgicas ativas como por exemplos as
mesas digitais que simulam atividades realisticas. Objetivos: Descrever a experiéncia de monitoria na disciplina de
Centro Cirdrgico em laboratério de inovacdes e tecnologias em salude. Métodos: Relato de experiéncia a partir do
acompanhamento das atividades dos académicos na utilizacdo de mesas digitais para simulacdes realisticas de
cirurgia e organizacdo da mesa cirlrgica, a atividade foi coordenada por uma Enf. MSc e uma monitora da disciplina,
no primeiro semestre de 2022, feito com 60 alunos da graduacao de enfermagem do quinto periodo de uma
universidade particular da cidade Manaus/Amazonas. Resultados: A aprendizagem ativa baseada em simulacdes
realisticas em mesa digitais € utilizada como estratégia metodolégica na elaboracao dos cenarios educacionais, teve
um papel primordial ao protagonismo do estudante na construgcdao de seu conhecimento, desenvolvimento e
habilidades. As inovacdes no ensino da enfermagem utilizando metodologia ativa e participativa mudam a maneira de
aprender o conteldo da matéria, visto que a pratica e a teoria andam em conjunto para um entender melhor do
assunto; os alunos participantes relataram na pratica das simulacdes da disciplina uma satisfacdo com o aprendizado
de habilidades e raciocinios do conteldo de centro cirdrgico, fez com que eles tivessem interesse e dlvidas a serem
discutidas. Conclusdo: Diante de uma experiéncia participativa e enriquecedora de conhecimentos, podemos perceber
que as inovagdes e tecnologias em saude trazem de forma atual e inovadora resultados positivos quando envolve o
aluno na prética, faz com que o processo de ensino-aprendizagem se aplique a comunicacdo e disseminacao do
conhecimento técnico cientifico.



