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Resumo:

Objetivo.	 Analisar	 a	 produção	 do	 conhecimento	 de	 artigos	 de	 pesquisas	 acerca	 da	 efetividade	 de	 protocolos	 de
enfermagem	para	redução	do	tempo	de	permanência	de	Sonda	Vesical	de	Demora	(SVD)	e	da	taxa	de	 Infecção	do
Trato	Urinário	(ITU)	relacionada	ao	cateter,	em	pacientes	adultos	e	idosos	hospitalizados.	Métodos.	Revisão	integrativa
de	três	artigos	na	íntegra,	disponíveis	nas	bases	de	dados	MEDLINE	Complete	-	EBSCO,	SCOPUS	e	Web	of	Science,	no
período	de	01/01/2015	a	26/04/2021.	Resultados.	Os	três	protocolos	reduziram	as	taxas	de	ITU	e,	da	revisão/síntese
de	seu	conhecimento	emergiu	um	corpo	de	evidências	de	nível	IV	para	compor	o	processo	de	cuidar	de	enfermagem
visando	à	redução	da	permanência	de	SVD	e	da	ITU	associada.	Considerações	finais.	Este	processo	reúne	evidências
científicas	 para	 subsidiar	 a	 elaboração	 de	 protocolos	 de	 enfermagem,	 atribuindo	 maior	 autonomia	 ao	 enfermeiro,
assim	 como	 sinalizando	 a	 ele	 a	 necessidade	 de	 se	 conduzirem	 ensaios	 clínicos.	 Trata-se	 de	 estudo	 de	 temática
relevante,	com	contribuições	que	vão	além	do	exercício	da	autonomia	profissional,	como	em	defesa	da	segurança	do
paciente,	da	responsabilidade	civil	da	instituição	de	saúde	e	da	não	multirresistência	dos	microrganismos	hospitalares.


