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INTRODUCAO: A Obstrucéo das Vias Aéreas por Corpo Estranho (OVACE) é acometida diariamente por criancas.
De acordo com a Universidade de Sdo Paulo representa cerca de 53% dos acidentes infantis a nivel mundial. Esse
guadro consiste em uma oclusao total ou parcial das vias respiratérias associada a tosse, vomito e agitacdo. Sabe-se
que existem praticas de educacdo em saude, quando realizadas corretamente, capazes de reverter essa situacao.
Dessa forma, a OVACE quando acometida precisa ser identificada e manejada. OBJETIVO: O estudo tem como objetivo
apresentar a importancia da educacdo em saldde no manejo da obstrucdo das vias aéreas por corpo estranho na
infancia. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisdo da literatura realizada na Biblioteca Virtual em Saude (BVS) nas
bases de dados MEDLINE e LILACS, no més de Junho, utilizando como critérios de inclusdo: artigos publicados no
periodo de 2012 a 2022, disponiveis para acesso na integra, em portugués e que estivessem de acordo com a
tematica e objetivo do estudo. Como critério de exclusdo: artigos ndo disponiveis para acesso, repetidos e/ou que nao
se enquadrassem ao objetivo proposto. Foram utilizados os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) e o operador
booleano AND para formular a estratégia de busca: Obstrucdo das vias aéreas AND Educacdo em Salde, Saude da
Crianca AND Obstrucao das Vias Aéreas. Foram identificados Trinta e quatro artigos que, apds leitura e andlise
criteriosa dos titulos e resumos, somente seis artigos compuseram a amostra final. RESULTADOS: As andlises
demonstraram que sdo necessarios meios de identificacdo na prestacdo dos cuidados imediatos a essas criancas.
Para que isso ocorra de forma efetiva, é valido desenvolver tecnologias educacionais para melhorar o conhecimento
das consequéncias que essa ocorréncia pode ocasionar, como o comprometimento do ciclo respiratério. A translacao
de conhecimento pode ser desenvolvida através de capacitacOes referentes a tematica com a utilizacdo de métodos
ativos de aprendizagem. As evidéncias apontam que a OVACE quando identificada corretamente pode ser revertida.
CONCLUSAO: Assim, a manobra pode ser realizada de forma eficaz por individuos capacitados até o socorro
especializado. O uso de tecnologias educacionais, como cartiha, pode ser benéfica na prestacdo de primeiros
socorros. Dessa forma, o planejamento de acfes especificas voltadas para o suporte basico nessa situacao minimiza
os danos e aumenta a sobrevida das criancas.



