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Resumo:

A submissao de um paciente ao procedimento cirdrgico o coloca no destaque de um papel que envolve fatores
significativos em sua vida ou qualquer outra vivéncia traumdtica, sejam elas de natureza fisica, mental ou social. A
residéncia em enfermagem visa fornecer a insercdo qualificada dos profissionais no Sistema Unico de Saude,
qualificando, especializando e capacitando os enfermeiros, afim de, praticar de forma humanizada os cuidados
prestados. Tem como objetivo relatar a pratica e os cuidados de enfermagem no periodo perioperatério. Trata-se de
um relato de experiéncia de residentes de enfermagem do Programa de Residéncia Multiprofissional em Saulde do
Adulto e ldoso, atuantes em Clinica Cirdrgica e Centro Cirdrgico, entre marco a junho de 2022, em Rondonépolis-MT.
Os cuidados de enfermagem vivenciados pelas residentes, sao de acordo com a dinamica da instituicdo hospitalar
durante a internacao do paciente, sendo eles: identificacdo correta do paciente, orientacées sobre a rotina da clinica,
orientacdes sobre quedas durante a internacao, duvidas sobre o periodo de jejum pré e pds anestesia, dlvidas sobre a
realizacao correta da cirurgia, e por fim, a realizacdo do checklist pré operatério. Conclui-se que a pratica profissional
das residentes de enfermagem é fundamental para o aperfeicoamento pessoal, a seguranca do paciente e qualidade
dos servicos assistenciais.



