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Resumo:

A	submissão	de	um	paciente	ao	procedimento	cirúrgico	o	coloca	no	destaque	de	um	papel	que	envolve	 fatores
significativos	 em	 sua	 vida	 ou	qualquer	 outra	 vivência	 traumática,	 sejam	elas	 de	natureza	 física,	mental	 ou	 social.	 A
residência	 em	 enfermagem	 visa	 fornecer	 a	 inserção	 qualificada	 dos	 profissionais	 no	 Sistema	 Único	 de	 Saúde,
qualificando,	 especializando	 e	 capacitando	 os	 enfermeiros,	 afim	 de,	 praticar	 de	 forma	 humanizada	 os	 cuidados
prestados.	Tem	como	objetivo	relatar	a	prática	e	os	cuidados	de	enfermagem	no	período	perioperatório.	Trata-se	de
um	 relato	 de	 experiência	 de	 residentes	 de	 enfermagem	 do	 Programa	 de	 Residência	Multiprofissional	 em	 Saúde	 do
Adulto	e	Idoso,	atuantes	em	Clínica	Cirúrgica	e	Centro	Cirúrgico,	entre	março	a	 junho	de	2022,	em	Rondonópolis-MT.
Os	 cuidados	 de	 enfermagem	 vivenciados	 pelas	 residentes,	 são	 de	 acordo	 com	 a	 dinâmica	 da	 instituição	 hospitalar
durante	a	internação	do	paciente,	sendo	eles:	identificação	correta	do	paciente,	orientações	sobre	a	rotina	da	clínica,
orientações	sobre	quedas	durante	a	internação,	dúvidas	sobre	o	período	de	jejum	pré	e	pós	anestesia,	dúvidas	sobre	a
realização	correta	da	cirurgia,	e	por	fim,	a	realização	do	checklist	pré	operatório.	Conclui-se	que	a	prática	profissional
das	residentes	de	enfermagem	é	fundamental	para	o	aperfeiçoamento	pessoal,	a	segurança	do	paciente	e	qualidade
dos	serviços	assistenciais.


