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Resumo:

Considerando	o	envelhecimento	populacional	e	a	significância	da	doença	de	Alzheimer	(DA)	e	suas	repercussões	na
saúde,	esta	se	configura	como	um	desafio	para	a	sociedade	contemporânea.	Com	isso,	o	cuidado	à	pessoa	idosa	com
DA	gera	múltiplas	demandas	que	acabam	por	 impor	alterações	no	convívio	 social,	nos	aspectos	 físico,	psicológico	e
financeiro.	Fazendo	necessário	que	os	profissionais	da	saúde,	em	especial	os	enfermeiros,	dominem	e	implementem
técnicas	alternativas	de	intervenção	e	manejo	baseadas	nas	necessidades	de	cuidado	a	esse	idoso.	O	objetivo	desse
estudo	foi	apresentar	benefícios	da	gerontotecnologia	no	cuidado	de	idosos	com	DA.	Trata-se	de	um	estudo	descritivo,
de	revisão	bibliográfica,	aonde	 foram	selecionados	dez	 (10)	artigos	completos,	publicados	em	português,	no	período
de	2015	a	2020	e	indexados	na	base	de	dados	da	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	(BVS).	Os	resultados	mostraram	que	a
gerontotecnologia	presta	aporte	tecnológico	ao	contribuir	no	cuidado	às	pessoas	idosas	com	DA.	Além	disso,	o	uso	da
gerontotecnologia	 atua	 no	 desenvolvimento	 de	 produtos,	 ambientes	 e	 serviços	 para	 melhorar	 o	 cotidiano	 desses
idosos,	 levando	em	consideração	o	envelhecimento	e	o	processo	saúde/doença,	proporcionando	melhor	qualidade	de
vida,	 promovendo	 o	 cuidado,	 a	 corresponsabilidade	 e	 a	 coparticipação.	 Quanto	 aos	 benefícios,	 a	 gerontotecnologia
pode	proporcionar	um	bem-estar,	conforto,	adaptação,	 informação,	socialização,	aprendizagem	e	amparo	à	saúde	e
patologias,	estimulando-os	na	participação	e	construção	do	empoderamento	no	processo	do	cuidar,	 juntamente	com
as	 pessoas	 próximas	 e	 os	 profissionais	 da	 saúde,	 conforme	 o	 estado	 de	 saúde	 do	 idoso.	 Dessa	 forma,	 pode-se
concluir	 que	 o	 cuidado	 na	 perspectiva	 da	 tecnologia	 conduz	 à	 reflexão	 da	 capacidade	 do	 ser	 humano	 em	 buscar
inovações	capazes	de	transformar	seu	cotidiano,	visando	uma	melhor	QV.	A	gerontotecnologia	pode	ser	utilizada	por
profissionais	e	por	cuidadores	em	diferentes	contextos,	com	vistas	à	auxiliar	no	processo	de	cuidado	a	pessoa	idosa.
Nesse	contexto,	 se	 insere	a	enfermagem,	que	com	o	uso	da	gerontotecnologia,	busca	atender	 idosos	 com	DA,	na
multidimensionalidade.


