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Introdução:	 A	meningite	 é	 uma	 patologia	 infectocontagiosa,	 onde	 sua	 principal	 característica	 é	 a	 inflamação	 da
medula	espinhal	e	das	membranas	que	envolvem	o	cérebro.	Podendo	ser	decorrente	a	uma	infecção	sanguínea	ou	por
outras	 infecções,	onde	é	possível	grandes	danos	neuropsicológicos	e	cognitivos.	Objetivo:	Conhecer	a	assistência	de
enfermagem	 frente	 ao	 paciente	 diagnosticado	 com	meningite.	 Metodologia:	 A	 presente	 pesquisa	 trata-se	 de	 uma
revisão	 integrativa	 com	 abordagem	 qualitativa,	 onde	 foram	 utilizados	 3	 artigos	 científicos	 encontrados	 através	 dos
descritores:	meningite	AND	enfermagem	AND	cuidado	na	plataforma	Biblioteca	Virtual	da	Saúde	(BVS).	Resultados:	A
meningite	é	um	grave	problema	de	saúde	pública,	visto	que	sua	magnitude	é	capaz	de	ocasionar	surtos,	com	uma
alta	taxa	de	mortalidade	e	sequelas,	como	pode	provocar	lesões	mentais,	motoras	e	auditivas.	Conclusão:	De	acordo
com	o	exposto	foi	possível	concluir	que	a	importância	da	assistência	de	enfermagem	frente	ao	paciente	diagnosticado
com	meningite	é	para	que	o	risco	de	sequelas	ou	morte	seja	reduzido,	com	aplicação	da	escala	de	coma	de	Glasgow,
avaliação	e	reconhecimento	da	dor	e	monitorização	dos	sinais	vitais.


