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Introducdo: Considera-se o tabagismo como um importante problema de sadde publica, além de ser uma causa
evitdvel de morbidade e mortalidade prematura. Isso porque no Ultimo século, cerca de 100 milhdes de pessoas
morreram em decorréncia do tabagismo. Objetivo: Identificar a perspectiva de enfermeiros da atencdo primaria a
salde quanto ao uso de tabaco. Metodologia: Trata-se de estudo exploratério, de abordagem qualitativa, realizado
com enfermeiros da atencao primaria a salde de Tangara da Serra, Mato Grosso, Brasil, com no minimo 12 meses de
atuacdo nesse tipo de servico. A coleta de dados ocorreu por pesquisadora do sexo feminino, em abril de 2022, no
préprio servico de salde, com aplicacdo de questionario semiestruturado (dados sociodemograficos e aspectos sobre
0 uso do tabaco) elaborado pelos préprios pesquisadores, testado previamente com populacdo semelhante que nao
integrou o estudo. O tamanho da amostra foi definido pelo critério de reincidéncia de informacao. Os dados foram
analisados por meio do discurso do sujeito coletivo. Esse estudo integra o projeto matricial “Ensino, praticas e
tecnologias inovadoras na salde e educacio”, aprovado por Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos, CAAE:
28214720.9.0000.5166 e parecer n. 3.903.714. Resultados: Participaram do estudo 17 enfermeiros, com
predominancia do sexo feminino (n=15), brancos (n=10), faixa etaria entre 28 e 48 anos, possuindo religiao (n=15),
casados (n=10) e com filhos (n=9). Pelos discursos, notou-se certa preocupacao em relagdo ao uso de tabaco na
comunidade, sendo definido pelos enfermeiros como importante fator de risco para doencas respiratérias, cancer e
doencas cardiovasculares. Outros discursos apontam o inicio por influéncia de amigos, quando usado por
adolescentes. Houve também, perspectivas que consideraram o tabagismo como uma dependéncia de dificil
tratamento na Atencdo Primaria a Saude, porém, menos grave que o alcoolismo. Conclusdo: Evidencia-se uma
variedade de perspectivas acerca do uso do tabaco, embora em sua maioria reforcam os maleficios do tabaco e os
desafios em estabelecer terapéuticas a esses usudrios. Percebe-se ainda que a atencao e cuidados realizados passam
pela forma como essa dependéncia quimica é interpretada pelos profissionais da satde.



