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INTRODUÇÃO:	A	Pneumonia	Associada	à	Ventilação	Mecânica	 (PAV)	é	definida	como	uma	 Infecção	Relacionada	à
Assistência	à	Saúde,	associada	ao	uso	do	ventilador	mecânico	por	um	período	maior	do	que	dois	dias	ou	constatação
da	infecção	após	24h	da	suspensão	da	terapia.	O	advento	da	terapia	ventilatória	possibilitou	incremento	na	sobrevida
dos	neonatos	que	necessitam	desse	suporte,	entretanto,	o	uso	da	ventilação	mecânica	invasiva	traz	complicações	e
desfechos	que	devem	ser	minimizados	com	ações	que	fortaleçam	a	prevenção.	OBJETIVO:	Descrever	a	experiência	de
implementação	do	Procedimento	Operacional	Padrão	para	prevenção	da	Pneumonia	Associada	à	Ventilação	Mecânica
em	uma	Unidade	de	Terapia	Intensiva	Neonatal.	MÉTODOS:	Estudo	descritivo,	do	tipo	relato	de	experiência,	com	base
na	vivência	do	processo	de	elaboração	e	 implementação	do	Procedimento	Operacional	Padrão	(POP)	para	prevenção
da	Pneumonia	Associada	à	ventilação	Mecânica	(PAV)	em	neonatos	em	uma	maternidade,	de	janeiro	a	março/2021.	O
POP	 foi	 produzido	 por	 meio	 de	 uma	 pesquisa	 convergente	 assistencial,	 realizada	 com	 profissionais	 do	 serviço,
alicerçada	em	revisão	de	literatura	em	bases	de	dados	nacionais,	internacionais	e	documentos	do	Ministério	da	Saúde.
Após	elaboração,	o	POP	foi	revisado	por	uma	fisioterapeuta	e	uma	enfermeira	do	serviço	e	enviado	para	a	comissão
de	avaliação	de	POP	da	instituição,	para	publicação.	Os	treinamentos	foram	realizados	por	duas	enfermeiras,	de	forma
híbrida	 em	horários	 pré-estabelecidos.	 A	 pesquisa	 foi	 aprovada	 pelo	 Comitê	 de	 Ética	 em	 Pesquisa.	 RESULTADOS:	 A
elaboração	 e	 implementação	 do	 POP	 constituiu	 um	 processo	 contínuo	 de	 educação	 e	 modificação	 de	 práticas
assistenciais,	em	que	foi	possível	perceber	as	diferenças	entre	as	ações	realizadas	pela	equipe,	a	partir	de	um	espaço
de	discussão	e	 reflexão	crítica	acerca	da	assistência	prestada	e	a	promoção	de	um	cuidado	 seguro,	padronizado	e
colaborativo.	 A	 educação	 conduziu	 o	 processo	 de	 implementação,	 permitindo	 os	 profissionais	 se	 apropriarem	 do
procedimento	 institucionalizado,	 das	 medidas	 preventivas	 e	 das	 avaliações	 necessárias	 ao	 acompanhamento	 da
adesão	 ao	 seguimento	 do	 POP.	 CONCLUSÃO:	 A	 implementação	 do	 POP	 foi	 de	 grande	 relevância	 para	 convergir	 as
ações	da	equipe	de	enfermagem	e	fortalecer	a	prática	segura.	O	POP	assumiu	posição	de	ferramenta	gerencial,	capaz
de	 favorecer	 a	 padronização	 das	 práticas,	 promover	 a	 educação	 permanente	 e	 consolidar	 o	 comprometimento	 da
equipe	para	uma	assistência	segura	aos	neonatos.


