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Introdução:	O	cuidado	de	enfermagem	à	pessoa	vivendo	com	HIV,	é	um	desafio	a	ser	superado,	para	avançar	na
prática	de	enfermagem,	as	teorias	e	estruturas	de	enfermagem	devem	ser	constantemente	testados	e	desenvolvidos
por	meio	de	pesquisas,	deste	modo,	elas	norteiam	os	cuidados	e	oferecem	uma	abordagem	organizada	e	sustentada
no	conhecimento.	Objetivo:	Identificar	as	concepções	teóricas	que	têm	sido	utilizadas	no	contexto	do	cuidado	à	pessoa
vivendo	 com	 HIV.	 Metodologia:	 Realizou-se	 uma	 revisão	 integrativa	 da	 literatura	 com	 buscas	 nas	 bases	 de	 dados
(EBSCOhost,	Embase	e	Pubmed).	Utilizou-se	a	estratégia	de	busca	empregando	os	Medical	Subject	Headings	(Mesh)	e
os	Descritores	em	Ciências	da	Saúde/	Decs:	 “HIV”	and	 "cuidados	de	enfermagem"	e	 “teorias	de	enfermagem”	and
“HIV”.	 Critérios	 de	 inclusão:	 artigos	 originais,	 nos	 idiomas	 inglês	 de	 português,	 sem	 delimitação	 temporal.	 Na
EBSCOhost	foram	encontrados	56	artigos,	na	embase	30	e	na	Pubmed	foram	encontrados	69	artigos.	Os	resultados
foram	 somados	 e	 as	 duplicatas	 removidas.	 Realizou-se	 triagem	 pela	 leitura	 de	 título	 e	 do	 resumo,	 seguida	 de
confirmação	 da	 elegibilidade	 pela	 leitura	 do	 texto	 completo.	 De	 um	 total	 de	 155	 estudos	 identificados,	 foram
selecionados	22	artigos	para	a	amostra	final.	O	software	Rayyan	(Intelligent	systematic	review)	foi	utilizado	na	gestão
e	organização	das	referências	da	revisão.	Resultados:	Os	estudos	selecionados	mostraram	que	entre	as	teorias	mais
utilizadas	 estão:	 Teoria	 de	 Orem	 (09),	 predominou	 o	 estudo,	 seguido	 das	 Teorias	 de	 Roy	 (05),	 das	 Representações
Sociais	(3),	Teoria	Transpessoal	(03),	Teoria	de	King	(01),	Teoria	de	Newman	(01),	para	o	cuidado	com	o	paciente	com
soropositividade	 para	 HIV/AIDS,	 após	 análise,	 os	 cuidados	 de	 enfermagem	 estão	 ligados	 às	 suas	 práticas	 de
autocuidado.	As	definições	operacionais	contribuem	para	uma	abordagem	sistemática	do	cuidado	e	maior	clareza	em
sua	implementação.	Conclusão:	Observa-se	que	a	utilização	das	teorias	de	enfermagem	à	pessoa	vivendo	com	hiv	são
utilizadas	para	direcionar	as	práticas	para	o	cuidado.	Os	profissionais	e	as	instituições	podem	se	apropriar	das	teorias
que	melhor	traduzam	seus	valores,	para	guiar	as	ações	no	cuidado.


