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Resumo:

Os métodos Iudicos sao uma estratégia para a educacdo popular em saude, entre esses citamos as histérias em
quadrinhos, as chamadas tirinhas. Embora as tirinhas possam ser utilizadas para contar histérias comuns e apenas
entreter, trazem também narrativas associadas a problematicas sociais e causam forte impacto no leitor. Alguns
personagens de tirinhas sdao famosos por abordarem temas atuais, inclusive relacionados a politicas publicas, é o caso
de Mafalda e Calvin. O sucesso destes personagens em transmitir questdes importantes tem incentivado a saude a
inserir em seus métodos educativos as tirinhas. Objetivo: relatar a experiéncia de construcao de tirinhas educativas
sobre saude e higiene durante a pandemia da Covid-19. Metodologia: trata-se de um relato de experiéncia a partir da
vivéncia com alunos do 92 ano de uma escola de Ensino Fundamental. A atividade foi desenvolvida durante as
disciplinas de Artes e Lingua Portuguesa que propuseram uma parceria com académicos do curso de Enfermagem
para construcdo de materiais educativos que pudessem ser didaticos e interativos para orientar os alunos quanto a
medidas de higiene e prevencao de infeccées como a Covid-19. Em concordancia com os professores e alunos foram
construidas tirinhas educativas. O material base foi a nota técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N¢ 04/2020 e o Protocolo de
Higiene das Maos da ANVISA. O estudo ndo exp0Os a participacdo direta de seres humanos, assim nao precisou de
aprovacdo do comité de ética. Resultados: a primeira tirinha apresentou o que causa a Covid-19, de forma cémica
trouxe o nome popular da doenca, o agente etioldgico, data e local de surgimento e seu potencial de contagio. O
cenario apresentado na tirinha simula uma entrevista de televisdo com o préprio virus. A segunda tirinha apresenta a
necessidade de lavar constantemente as maos como uma medida que elimina o desenvolvimento de infeccdo nao sé
pelo coronavirus, mas também de outros microrganismos. Conclusdo: os resultados positivos desta experiéncia
despontam para que este género literdrio seja mais empregado em atividades de educacdo em saude nas
comunidades. Como podem ser adaptadas para varios publicos e meios de comunicacdo, as tirinhas cumprem o papel
de transmitir, de forma simples e direta, informacdes importantes.



