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Introdução:	A	Enfermagem	realiza	o	processo	de	assistência	ao	paciente	desde	sua	criação.	Com	a	chegada	da
pandemia	 em	 2019,	 alguns	 processos	 precisaram	 ser	 reinventados	 e	 adaptados	 para	 que	 alcançassem	 de	 forma
objetiva	e	clara	aos	pacientes	e	suas	diversas	necessidades.	Objetivos:	Descrever	benefícios	do	uso	de	tecnologias	na
assistência	 de	 Enfermagem	 a	 pacientes	 diversos.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão	 integrativa	 de	 literatura,
realizado	 nas	 bases	 de	 dados	 Lilacs,	 SciELO	 e	 BVS,	 publicados	 em	 2022.	 Selecionados	 os	 artigos	 completos	 e
gratuitos	em	português,	 inglês	e/ou	espanhol.	Realizou-se	análise	descritiva	das	 tecnologias	utilizadas.	Obteve-se	17
artigos.	Resultados:	Destacou-se	artigos	que	apresentavam	a	criação	de	aplicativos	de	uso	em	aparelhos	eletrônicos
diversos,	por	pacientes	em	seus	domicílios.	Estes	aplicativos	traziam	um	valor	informativo	e	de	aproximação	entre	o
paciente	em	sua	necessidade	de	saúde	e	o	enfermeiro.	Foram	aplicativos	criados	para	públicos	como	doadoras	de	leite
humano	 para	 banco	 de	 leite,	 pacientes	 vivendo	 com	HIV,	 gestantes,	 para	 familiares	 de	 crianças/adolescentes	 com
câncer.	 Conclusão:	 A	 partir	 deste	 trabalho	 pode-se	 observar	 a	 importância	 da	 evolução	 tecnológica	 para	 alcançar
diversos	públicos,	 informando-os,	 lembrando-os	de	consultas,	 tirando	dúvidas,	bem	como	a	diminuição	da	exposição
dos	pacientes	no	momento	de	pandemia.


