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INTRODUCAO: A experiéncia aqui relatada se deu através da superviséo de estigio de alunos da graduacdo de
enfermagem de uma universidade particular. OBJETIVO: relatar as experiéncias vivenciadas enquanto
preceptor/supervisor de estagio de académicos de enfermagem durante as praticas executadas na sala vermelha de
um hospital regional. METODOLOGIA: esta pesquisa se constitui em relato de experiéncia, produzido a partir das
experiéncias vivenciadas como preceptora/supervisora da disciplina Estagio Supervisionado Obrigatério (ESO) do curso
de Enfermagem de uma Universidade Privada da cidade de Mossoré-RN. RESULTADOS: Observou-se a importancia do
setor na formacao dos alunos, diante das vivéncias que foram propiciadas. Os alunos ndo tiveram a possibilidade de
ter como campo de estdgio a Unidade de Terapia Intensiva (UTI), e diante da complexidade do setor e do mesmo
portar em estrutura e equipe do mesmo perfil da terapia intensiva os alunos puderam vivenciar a realidade da
estabilizacdo da emergéncia e os cuidados intensivos dos pacientes, podendo ter a vivéncia também desse setor
dentro da sala vermelha. Foi possivel a realizacdo de procedimentos como verificacdo dos sinais vitais, aplicacao da
escala de coma de Glasgow e de Ramsay durante o exame fisico geral, higiene no leito, curativos, sondagem vesical e
nasogastrica, aspiracao orotraqueal, gasometria arterial, conferéncia e fechamento de balanco hidrico e ainda
participar da execucdo junto a equipe de acessos venosos central, intubacdo e extubacao, hemodidlises, drenagem
toracica e suturas, observando o papel do enfermeiro diante dessas situacdes como preparo de materiais, preparo do
paciente e auxilio direto durante os procedimentos. Observou-se que a sala vermelha, enquanto espaco de formacao
gera a oportunidade de acrescentar e complementar na formacdao dos alunos na medida em que permite a
construcdo de um ambiente de ensino de habilidades e competéncias do enfermeiro, mas que também demonstra as
relagcdes de trabalho entre a equipe, a articulacdo e o envolvimento dos profissionais na luta pela vida dos pacientes.
CONCLUSAO: Conclui-se que a experiéncia académica na sala vermelha possibilta que os alunos recém-formados
apliguem os conhecimentos nos diversos espacos de trabalho, seja no Pronto-Socorro (PS), na UTIl, em Unidades de
Pronto-atendimento (UPA“s) ou Atendimento Pré-hospitalar (APH).



