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Introdução:	A	sepse,	considerada	um	grande	problema	de	saúde	pública,	é	uma	disfunção	orgânica	decorrente	de
uma	resposta	inflamatória	generalizada	causada	por	um	processo	infeccioso,	e	pode	ser	adquirida	e	apresentar	sinais
ainda	 na	 emergência,	 entretanto	 os	 sinais	 e	 sintomas	 iniciais	 são	 inespecíficos,	 contribuindo	 para	 um	 diagnóstico
tardio.	Objetivo:	 identificar	 a	 importância	da	 identificação	da	 sepse	e	do	manejo	precoce	em	unidade	de	urgência	 e
emergência	 pela	 equipe	 de	 enfermagem.	 Metodologia:	 Trata-se	 de	 uma	 pesquisa	 descritiva	 com	 abordagem
qualitativa,	 do	 tipo	 revisão	 de	 literatura	 com	 base	 em	 estudos	 encontrados	 na	 biblioteca	 virtual	 de	 saúde	 -	 BVS.
Resultados:	 Com	 base	 nas	 pesquisas	 realizadas,	 constatou-se	 que	 os	 profissionais	 de	 enfermagem	 não	 estão
preparados	para	o	atendimento	ao	paciente	com	sepse,	devido	ao	déficit	de	conhecimentos	relacionada	a	temática	e
desatualização	 das	 recomendações	 propostas.	 Conclusão:	 É	 essencial	 que	 as	 instituições	 de	 saúde	 implementem
protocolos	 para	 identificação	 de	 pacientes	 com	 suspeita	 de	 sepse,	 além	 de	 capacitar	 e	 qualificar	 a	 equipe	 de
enfermagem,	 periodicamente,	 visando	 reduzir	 os	 danos	 e	 o	 risco	 de	 sequelas,	 assim	 como,	 reduzir	 a
morbimortalidade	de	pacientes	sépticos.


