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Introducdo: A Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI) é oferecida para pessoas com 65 anos ou mais,
de ambos os sexos, com diferentes necessidades e graus de dependéncia, que ndo dispéem de condicOes para
permanecer na familia, sao garantidas para idosos que se encontram com vinculos familiares fragilizados ou rompidos,
em situacdes de negligéncia familiar ou institucional, sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de violéncia, ou
com a perda da capacidade de auto cuidado. Objetivo: Este trabalho tem como objetivo relatar as atividades praticas
supervisionadas desenvolvidas pela disciplina “Enfermagem na Salde da Pessoa ldosa” em uma instituicdo de longa
permanéncia durante o més de junho de 2022, na cidade de Coxim-MS. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo
do tipo relato de experiencia, vivenciado por académicos do Curso de Graduacdo em Enfermagem. As atividades
foram realizadas por académicos de enfermagem da Universidade Federal de Mato Grosso de Sul, Campus de Coxim,
com supervisdo de um professor responsavel onde foram desenvolvidos cuidados de enfermagem como: a higiene
(banho, higiene oral), administracdo de medicamentos, alimentacdo (supervisdo e auxilio a idosos dependentes),
evolucao e anotacao de enfermagem, aplicacdo das Escalas de Avaliacdo Geridtricas e ainda escutas terapéuticas.
Resultados: A realizacdo das atividades contribuiu na construcao do conhecimento tedrico e pratico dos académicos de
enfermagem, ja que a instituicdo apresenta uma rotina diferenciada e que precisa de equipe multiprofissional que
desenvolva uma atencdo integral aos idosos institucionalizados. A pratica permitiu melhoria da qualidade do servico
prestado, elencando os pontos positivos e negativos ocorridos no servico, bem como o que é necessario para
melhorar a sua futura pratica profissional, buscando a construcdo de um profissional que preste uma assisténcia
qualificada, individualizada e integral. Conclusao: Concluiu-se que entre a partir das atividades realizadas na ILPI
envolvendo os académicos, outros profissionais presentes e usudrios, foi possivel explorar a interdisciplinaridade para
um trabalho completo, humanizado, envolvendo esforcos no sentido de alcancar a integralidade do cuidado, visando
uma melhor qualidade de vida na senescéncia.



