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Resumo:

INTRODUCAO: A formacdo do enfermeiro deve ser diferenciada e fundamentada em atividades de ensino,
pesquisa e extensdo. Desta forma, a monitoria contribui para a formacdo de um enfermeiro critico, reflexivo,
questionador e criativo, capaz de aprender a aprender e ter responsabilidade e compromisso com a sua educacao e
das futuras geracdes. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de discentes, do curso de graduacao em Enfermagem da
Universidade Federal do Rio Grande do Norte/Faculdade de Ciéncias da Saude do Trairi, como monitoras do projeto de
ensino, "Promovendo qualidade no ensino-aprendizagem da Enfermagem na FACISA/UFRN". METODOLOGIA: Trata-se
de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, desenvolvido por discentes-monitoras, vinculadas a disciplina de
Semiologia e Semiotécnica da Enfermagem. RESULTADOS: As atividades de monitoria ocorreram no periodo de abril a
junho de 2022. Foram desenvolvidas seguindo um cronograma elaborado pelas monitoras e validado pela
coordenadora do projeto. Tais atividades ocorreram de segunda a quinta, a noite, no Laboratério de Habilidades em
Enfermagem; diuturnamente nas atividades praticas nos servicos de salde de Santa Cruz-RN e na producdo de
material instrucional, totalizando uma carga horaria semanal de 12h. No laboratério, as discentes-monitoras
programaram atividades tedrico-praticas, a partir de metodologias ativas de ensino, como estudo de caso, simulacdo,
gincanas, utilizando materiais, equipamentos e simuladores. Nos servicos de salde, acompanharam as professoras e
os alunos nas atividades praticas da Enfermagem, orientando e apoiando o aluno no cotidiano da profissao. No tocante
aos materiais instrucionais, estao sendo produzidos, e-book- avaliacdo fisica do adulto, glossario de termos em saude
e postagens com conteldos relacionados a disciplina para o instagram do projeto. Com o desenvolvimento da
monitoria foi possivel criar um ambiente favoravel a aprendizagem significativa dos discentes; oferecer a possibilidade
de rever técnicas e procedimentos, assim como de adquirir maior habilidade antes de executar o cuidado junto ao
paciente, além de despertar no discente-monitor o interesse pela docéncia. CONCLUSAO: O cotidiano da monitoria
contribuiu para inovar o processo de ensino-aprendizagem em Enfermagem. Para as discentes-monitoras favoreceu
um olhar soliddrio ao monitorando, agregou habilidades de gestdo do tempo, trabalho em equipe, resolucao de
conflitos e aprimoramento das técnicas do cuidar.



