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Introdução:	A	sepse	e?	definida	pela	presenc?a	de	uma	disfunc?a?o	orga?nica	ameac?adora	a	vida	devido	a	uma
resposta	desregulada	do	organismo	a?	infecc?a?o.	A	si?ndrome	cli?nica	pode	levar	a?	se?rias	complicações	fisiopatolo?
gicas	e	bioqui?micas	decorrente	de	um	processo	infeccioso.	Objetivos:	Identificar	diferentes	ferramentas	utilizadas	para
a	 detecção	 precoce	 de	 sepse	 por	 profissionais	 de	 enfermagem	 em	 pacientes	 críticos.	 Metodologia:	 Uma	 revisão
integrativa	da	 literatura	 foi	 realizada	nas	bases	de	dados	Scielo;	 LILACS;	MEDLINE	e	BDENF,	no	 recorte	 temporal	de
2017	 a	 2021.	 A	 coleta	 ocorreu	 no	 mês	 de	 junho	 de	 2022.	 Os	 descritores	 utilizados	 foram	 Sepse/Sepsis;
Enfermagem/Nursing;	 Diagnóstico	 precoce/Early	 diagnosis,	 nos	 idiomas	 português	 e	 inglês,	 utilizando-se	 o	 operador
booleano	AND.	Resultados:	Foram	identificados	82	artigos	nas	base	de	dados,	entretanto	somente	11	compuseram	a
amostra	 final.	 A	 partir	 dos	 artigos	 analisados,	 observou-se	 que	 os	 interesses	 centrais	 dos	 enfermeiros	 abrangem	a
utilização	de	 sistemas	de	alerta	eletrônicos	na	detecção	precoce	da	 sepse;	 adoção	de	escore	de	alerta	precoce	na
detecção	de	pacientes	em	alto	risco,	pela	avaliação	dos	sinais	clinicamente	detectáveis	SRIS	(frequência	respiratória,
frequência	 cardíaca	 e	 temperatura)	 e	 sinais	 de	 disfunção	 de	 órgãos	 (SDO).	 Entretanto	 outras	 estratégias	 são
igualmente	 adotadas,	 tais	 como	 a	 vigilância	 ativa	 manual	 e	 sistemática,	 alertas	 eletrônicos	 via	 telefonista,	 alertas
enviados	diretamente	a	dispositivos	móveis	da	enfermagem,	melhorias	no	processo	de	enfermagem	para	o	cuidado
de	pacientes	com	sepse,	gerenciamento	do	protocolo	de	sepse	associado	aos	treinamentos	continuados.	Conclusão:
Conclui-se	que	a	equipe	de	enfermagem	desempenha	um	papel	crucial	na	identificação	precoce	de	sepse	em	paciente
crítico,	 especialmente	 quando	 o	 trabalho	 assistencial	 está	 associado	 a	 diferentes	 elementos	 que	 otimizarão	 o
gerenciamento	 do	 protocolo	 de	 sepse,	 favorecendo	 assim	 o	 reconhecimento	 precoce	 e	 início	 da	 terapia
antimicrobiana.


