
Trabalho	apresentado	no	24º	CBCENF

Título: A	UTILIZAÇÃO	DOS	BRINQUEDOS	TERAPÊUTICOS	NO	TRATAMENTO	ONCOLÓGICO	PEDIÁTRICO:
REVISÃO	INTEGRATIVA

Relatoria: Ana	Cristina	de	Sousa	Araujo

Autores:
Ângela	Mendes	de	Sousa	Costa	
Maria	Nauside	Pessoa	da	Silva	
Antônio	Gomes	da	Silva	Neto	

Modalidade:Pôster
Área: Inovação	das	práticas	de	cuidado
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Os	Brinquedos	Terapêuticos	são	bastante	utilizados	em	hospitais	que	atendem	a	pediatria,	pois	além	da	prática	do
brincar,	 também	 surgem	 como	 terapias	 que	 proporcionam	habilidades,	 conhecimentos	 e	 uma	melhor	 comunicação
entre	pacientes	e	profissionais.	O	estudo	tem	como	objetivo	estudar	a	 importância	do	uso	do	brinquedo	terapêutico
(BT)	e	seus	benefícios	no	ambiente	hospitalar	durante	o	tratamento	oncológico	em	pediatria.	Trata-se	de	uma	revisão
integrativa	 da	 literatura	 cuja	 buscas	 foram	 realizadas	 nas	 bases	 de	 dados,	 SCIELO;	 LILACS;	 BVS;	 BDENF,	 com	 um
recorte	 temporal	 dos	 últimos	 cinco	 anos,	 utilizando	 os	 descritores:	 Pediatria;	 Jogos	 e	 brinquedos	 e	 Oncologia.	 Dos
resultados	encontrados	evidenciaram	que	o	câncer	pediátrico	pode	prejudicar	significativamente	o	desenvolvimento	da
criança,	pois	 requer	na	maioria	das	vezes	a	 internação	hospitalar.	A	entrada	do	Brinquedo	Terapêutico	no	Ambiente
Hospitalar	tornou-se	evidente	desde	2005,	hospitais	que	são	suporte	de	tratamento	oncológico	pediátrico	estão	por	lei
obrigados	 a	 ter	 uma	 brinquedoteca,	 deve	 representar	 um	 lugar	 seguro,	 leve	 e	 de	 comodidade	 para	 a	 criança
hospitalizada	expressar	seus	sentimentos	e	emoções	durante	o	período	de	internação.	O	Brinquedo	Terapêutico	é	um
método	simplificador	de	 interação	entre	profissional	de	saúde	e	paciente,	assim,	deve	 integrá-la	de	 forma	ordenada
nessa	 intervenção.	Quanto	 os	 benefícios	 do	Brinquedo	 Terapêutico	 promovem	uma	 relação	 de	mais	 afinidade	 entre
profissional,	paciente	e	familiares,	êxito	do	tratamento	com	BT	no	manejo	de	sintomas	físicos,	recomendado	para	a
diminuição	 da	 dor,	 fraqueza,	 entre	 outros,	 reduzindo	 os	 impactos	 resultantes	 das	 medicações.	 Conclui-se	 que,	 a
terapia	 com	 o	 brinquedo	 terapêutico	 auxilia	 principalmente	 no	 controle	 da	 enfermidade,	 liberando	 pensamentos
positivos,	e	melhorando	significativamente	o	conforto	e	qualidade	de	vida	do	paciente	pediátrico.


