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Resumo:

Introducado: Estoma intestinal é a confeccdo de um orificio na parede abdominal, que tem por finalidade o desvio do
transito intestinal, podendo ser definitivo ou temporario. Objetivo: Identificar, na literatura cientifica, artigos que
descrevam o perfil sociodemografico e clinico dos pacientes adultos portadores de estomas intestinais. Material e
métodos: Pesquisa bibliografica com 14 artigos cientificos completos, escritos no idioma portugués, publicados entre
janeiro de 2011 e setembro de 2021, utilizando os descritores especificos: Colostomia, lleostomia, Bolsas Cdlicas,
Neoplasias Intestinais; que foram cruzados com os descritores gerais: Perfil de Salde, Epidemiologia e Alta do
Paciente. Resultados: O sexo masculino foi mais frequente, variando de 20,0% a 67,5% e o0 sexo feminino variou de
32,5% a 80,0%. Com relacao a faixa etaria, prevaleceram pacientes com idade acima de 60 anos, variando de 56,5%
a 68,4%. Houve uma frequéncia maior em pacientes com companheiros, variando de 35,6% a 59,8%. A maioria
apresenta escolaridade até o ensino fundamental, variando de 29,6% a 70,9%, aposentados, com uma variagao de
34,5% a 68,4% e com uma renda familiar de até um saldrio-minimo, variando de 13,1% até 61,1%; A neoplasia
colorretal foi a indicacao mais frequente para a confeccdo do estoma intestinal, variando de 17,9% a 80,0%. A
colostomia foi mais frequente em todos os artigos, variando de 18,6% a 100,0%; a confeccdo de ileostomia variou de
4,3% a 24,8%. A confeccdo do estoma definitivo variou de 30,2% a 100,0% e a confeccao do estoma temporario
variou de 27,2% a 100,0%. As complicacdes dos estomas intestinais nos pacientes foram bastante variadas, sendo
listadas a dermatite periostoma, retracdo, prolapso, deslocamento mucocutaneo, granuloma, hérnia paraestomal,
hiperemia, sangramento, deiscéncia da anastomose, abscesso de parede, ileo pds-operatério, obstrucdo intestinal,
evisceracao, infeccdo de sitio cirlrgico e fistula éntero-cutanea. A frequéncia de mortalidade variou de 1,2% a 7,7%.
Conclusdo: Prevaleceram individuos idosos, do sexo masculino, com ensino fundamental, aposentados e com uma
renda familiar de até um saldrio-minimo. A neoplasia colorretal foi a indicacdo mais prevalente para a confeccao da
colostomia, com complicacdes como dermatite periostomal, hérnia paraestomal, retracdo e prolapso.



