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Introducdo: Tem-se a consulta de puericultura como o cuidado prestado que almeja promocdo da saude e
prevencao de agravos, a fim de proporcionar melhor qualidade de vida para a crianca e a familia. Busca acompanhar o
crescimento e o desenvolvimento infantil, bem como, observar a cobertura vacinal, estimular o aleitamento materno,
orientar a introducao alimentar e prevenir doencas mais frequentes no primeiro ano de vida das criangas. Sendo
imprescindivel a atuacdo de toda equipe de atencao a crianca, onde a consulta de enfermagem deve prestar
assisténcia sistematizada, de forma global e individualizada. Objetivo: Relatar a vivéncia académica de enfermagem
quanto ao atendimento de puericultura realizado por profissionais de enfermagem em uma Unidade Basica de Saude
da Familia. Método: Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido a partir das aulas praticas da disciplina de
Enfermagem em Saude da Crianca e do Adolescente I, do Curso de Graduacéao em Enfermagem da Escola Superior de
Ensino do estado do Espirito Santo, Vitdria. As atividades foram realizadas em uma Unidade de Saldde da Grande
Vitéria-ES, no periodo de Fevereiro a Marco de 2022. Resultados: Pode-se observar a baixa adesdo da populacdo em
participar de consultas de puericultura realizadas pelo profissional de enfermagem. Foi possivel notar que a maior parte
da populacao prefere consultas com médicos pela falta de conhecimento a respeito das funcées do enfermeiro, que
vao muito além de acdes como “tirar sangue e dar banho” que estd propagado no pensamento de muitas pessoas. O
enfermeiro atua na assisténcia de forma ampla, com a realizacdo de busca ativa, andlise de calendario vacinal,
realizacdo de atendimentos e consultas de rotina, pré-natal, puericultura, visitas domiciliares, acompanhamento de
tratamentos e recuperacao dos usuarios, supervisdao da sala de vacina e equipamentos que compdem a UBS, assim
como, fungbes gerenciais que abrangem a coordenacao da equipe de agente de salde e equipe da ESF, com a
emissao de relatérios, monitoramento dos indicadores de salde e planejamento para atingir metas estabelecidas.
Conclusao: Logo, é indiscutivel a necessidade da educacdo dos usudrios de UBS a respeito das reais habilidades do
enfermeiro e sua importancia no atendimento da populacdo, visto que a equipe multiprofissional atua em conjunto e
cada um tem um espaco na promogao, prevencao e tratamento das doencgas pedidtricas.



