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Introducao: A insercao do paciente no ambiente assistencial pode estar diretamente relacionada ao
comprometimento de sua salde quando ha contato direto com superficies, como os colchdes hospitalares, onde
técnicas e produtos de limpeza e desinfeccdo (LD), em seu uso incorreto, ndo interromperam a disseminacdo de
microrganismos frequentemente associados & infeccdes. E necessério, portanto, compreender os niveis de
contaminacao desses espacos em comum, através de um controle de qualidade, a fim de proporcionar um meio
microbiologicamente mais preservado para o paciente. Objetivo: Avaliar a eficie?ncia do processo de limpeza e
desinfecc?a?o terminal de colcho?es hospitalares. Me?todo: Estudo transversal, analitico e quantitativo, mediante
coleta de dados, composta por informac?o?es sobre o processo padronizado da instituic?a?o, insumos utilizados,
comparac?a?o da adequac?a?o da LD segundo recomendac?o?es do Ministe?rio da Sau?de, em paralelo a?
monitorizac?a?o com utilizac?a?o de para?metros microbiolo?gicos. A abordagem quantitativa possibilitou avaliar os
dados de contagem microbiana (por unidades formadoras de colo?nia - UFC) para demonstrar a eficie?ncia da LD dos
colcho?es localizados em cli?nica ciru?rgica de um hospital que atende a populaga?o do Sistema U?nico de Sau?de
(SUS). Resultados: Os dados quantitativos de contagem microbiana foram comparados, e as variac?o?es desses
dados indicam a presenc?a de diferenc?as significativas (p<0,05) na contagem microbiana dos colcho?es antes e apo?
s a intervenc?a?o da LD. De uma forma geral, sem especificar o local de coleta microbiolo?gica entre as diferentes a?
reas dos colcho?es, demonstrou que o processo de LD dos colcho?es foi eficiente. Conclusa?o/Considerac?o?es Finais:
Os protocolos de LD devem garantir eficiéncia, integridade, funcionalidade e rastreabilidade dos colchdes hospitalares,
que no caso citado, mediante ana?lises estati?sticas, tiveram quedas bruscas evidenciadas nas contagens
microbianas, do antes-apo?s processo de LD. Fatores esses que predispo?em a interpretac?a?o de que os colcho?es
sa?0 seguros para utilizac?a?o pelos pacientes, quando considera-se o indicador microbiolo?gico.



