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INTRODUCAO: As Residéncias em Salde em Area Profissional, nas modalidades Multiprofissional, Uniprofissional,
ou, ainda, Integradas, se configuram como um convite para a formacdo dos profissionais de salude, no Brasil, para o
Sistema Unico de Saude (SUS). Nessa formacdo, o residente tem a oportunidade de realizar um estagio eletivo, que
se caracteriza como vivéncias externas do cenario de origem, sendo uma imersao completa em outro contexto de
pratica, seja em territério nacional ou internacional. S3o destinados 30 dias corridos para realizacdao de estagios
eletivos. Respeitando este espaco de tempo delimitado, os residentes podem dividir este tempo em periodos menores
para realizacao de diferentes estagios em locais distintos. OBJETIVO: descrever as contribuicdes do estagio eletivo para
a formacao enquanto profissional residente da Salude Familia e Comunidade. METODOLOGIA: Relato de experiencia de
um estagio eletivo realizado por enfermeiras residentes em um hospital de grande porte do estado do Parand na
Enfase de Salde da Mulher ocorrido ho més de maio de 2022. RESULTADOS: O estagio teve duracdo de 30 dias, onde
acompanhamos o processo de trabalho de uma maternidade de grande porte, a carga horaria foi dividida para que
fosse possivel contemplar todos os setores que oferecam atendimento a salde da mulher, sendo eles: pré-natal de
alto risco, centro obstétrico, alojamento conjunto, banco de leite humano e pronto atendimento ginecoldgico e
obstétrico. O tempo de permanecia em cada setor foi suficiente para identificar as principais demandas de saude,
compreender a conduta profissional, entender as rotinas de trabalho e acompanhar a evolucao e desfecho de alguns
casos de pacientes atendidos. CONCLUSAO: No ambito da salde da familia para obter uma formacdo integral
necessita-se além de entender as motivacoes e praticas da atencdo basica, compreender também as percepcdes de
uma assisténcia especializada a fim de identificar e realizar o manejo adequado de demandas mais complexas, que
exigem aprimoramento cientifico. Baseado nesta necessidade entende-se como uma forma de consolidar a vivéncia
da atencdo primaria experienciar a atencdo especializada.



