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Resumo:

Acidentes	são	eventos	 indesejados	e	 inesperados,	que	ocorrem	de	modo	não	 intencional	e	podem	causar	danos
físicos	 e	 psicológicos,	 sendo	 estes	 passíveis	 de	 serem	 evitados.	 No	 Brasil,	 os	 acidentes	 têm	 alcançado	 grandes
proporções	tornando-o	um	grande	problema	de	saúde	pública.	A	educação	em	saúde,	associada	às	Tecnologias	Digitais
de	 Informação	 e	 Comunicação,	 favorecem	 a	 propagação	 de	 informações,	 podendo	 ser	 utilizadas	 para	 prevenir	 a
ocorrência	de	acidentes.	Este	trabalho	tem	o	objetivo	de	relatar	a	experiência	da	concepção	e	acompanhamento	de
um	perfil	de	mídia	social	criado	para	disseminar	 informações	sobre	a	prevenção	dos	acidentes	na	 infância.	Relato	de
experiência	sobre	um	projeto	de	extensão	desenvolvido	em	2020	e	2021	por	uma	acadêmica	de	enfermagem,	em
parceria	com	uma	mestranda	em	enfermagem.	Foi	criada	uma	página	na	plataforma	do	Instagram®,	@prevenkids_,
para	 fornecer	 informações	 aos	 professores	 de	duas	 escolas	 no	Maciço	 de	Baturité,	 e	 pais	 sobre	 os	 acidentes	mais
comuns	 na	 infância.	 Esta	 página	 ficou	 aberta	 ao	 público	 para	 que	 quem	 tivesse	 interesse	 pudesse	 acessar	 os
conteúdos,	ampliando,	assim,	o	alcance	das	informações.	O	@prevenkids_	é	uma	ferramenta	facilitadora	para	orientar
professores	e	pais	sobre	os	acidentes	que	são	mais	recorrentes	da	fase	pré-escolar.	Entre	as	publicações	postadas	no
IGTV	destacam-se	com	relação	ao	maior	número	de	visualizações:	coronavírus	vamos	nos	proteger	 (90),	o	primeiro
tema	abordado	considerando	o	contexto	da	pandemia	da	Covid-19,	por	ser	um	assunto	prioritário	no	período	vigente;
seguido	de	queda:	prevenir	também	é	cuidar	(73)	e	prevenção	de	mordidas	de	animais	(57).	Com	relação	às	demais
publicações,	os	respectivos	temas	abordados	e	visualizações	adquiridas	foram:	trânsito	com	segurança	(36);	 fuja	de
queimaduras	(35);	aprenda	a	prevenir:	ação	antichoque	(35);	envenenamento	e	intoxicação	(30);	conto	infantil:	saia
do	 sufoco	 (30);	 e	 saia	 do	 sufoco	 (23).	 O	 perfil	 alcançou	 61	 seguidores,	 teve	 16	 publicações	 no	 feed	 e	 9	 vídeos
postados	 no	 IGTV.	 Para	 abordar	 os	 conceitos,	 definições	 e	 classificações	 de	 como	 prevenir	 as	 ocorrências	 dos
acidentes	 de	 cada	 temática	 abordada,	 foi	 utilizado	 teatro	 de	 fantoches	 e	 vídeos	 produzidos	 através	 do	 aplicativo
Canva®,	narrado	pela	voz	da	própria	acadêmica.	O	Instagram®	pode	ser	uma	ferramenta	eficaz	para	a	disseminação
de	conhecimento,	possibilitando	facilidade	no	acesso	à	informação.


