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Introducdo: Diante do virus SARS-CoV-2 aumentam-se a preocupacdo e a necessidade com a prevencdo entre os
profissionais de salde que estdo expostos aos virus em suas atividades de trabalho. Objetivo: refletir sobre a
necessidade do uso de medidas de biosseguranca para o cuidado e a assisténcia em especialmente de enfermagem,
em tempos de pandemia pelo virus SARS-CoV-2. Metodologia:Trata-se de uma revisdo de literatura realizada nas
bases de dados:LILACS, BIREME e MEDLINE entre os anos de 2020 e 2022. Resultados: A principal forma de
transmissao da COVID-19 aos profissionais de salde é devido ao uso inadequado de EPI no local de trabalho. O
principal modo de transmissao é a quebra da barreira de protecdo, portanto, antes de atender o paciente é necessario
realizar o uso adequado de madscaras, chapéus, luvas, aventais/aventais, capas para sapatos, 6culos ou protetores
faciais e realizar a higiene das maos com agua esabonete liquido ou solucdes alcodlica a 70%. Conclusdo: A pandemia
trouxe a enfermagem grandes desafios e muitas oportunidades de mostrarem as suas habilidades e competéncias,
colocando-se em destaque, como protagonista nas acdes frente aos servicos e no exercicio da geréncia do cuidado.



