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Introducao: A adocao de medidas de intervencao com o uso de checklist comprovadamente, promove a melhoria
da comunicacdo instituindo poderosa ferramenta no alcance da qualidade. Dentro do contexto assistencial cujo é
comum as notificacdes de extracdes acidentais de sondas e cateteres pelos nlcleos de seguranca, mostram-se de
relevante importancia a construcéo de tecnologias leves de prevencdo da extracdo acidental de cateteres. Obijetivo:
Descrever a construcdo de conteldo de checklist para prevencdo da extracdo acidental de cateteres. Metodologia:
Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem qualitativa, realizado pela equipe de residentes multiprofissionais de
urgéncia e emergéncia no setor de neurologia da instituicdo executora do programa, sendo esta certificada como
hospital escola, tendo como periodo compreendido a vivéncia nos meses de marco a junho de 2020, com carga
horaria de sessenta horas (60) semanais no servico. Resultados: Durante a vivéncia, realizou-se a sistematizacdo da
assisténcia de enfermagem, oferta de cuidados e visitas multidisciplinares & beira leito, onde identificou-se alteracdes
do nivel de consciéncia e o uso de diversos dispositivos, assim como, observou-se a frequente de notificacbes da
extracao acidental de cateteres, promovendo assim, maior tempo de internacdo, desconforto no paciente ao realizar
a nova insercao, entre outros. Diante deste contexto, buscou-se alicerce na literatura para prevencao do evento,
identificando nos estudos que a aplicacdo de protocolos institucionais e checklist contribuiam para assisténcia segura e
sem danos. Deu-se entdo a construcao do conteldo de checklist com as seguintes composicdes: nome do paciente,
diagnéstico, data, matricula, setor, identificacdo do nivel de consciéncia, presenca de dispositivos, fixacao adequada,
presenca de acompanhante, realizacdo de orientacdo, informacdes adicionais e assinatura do profissional. A
ferramenta a principio visa o desenvolvimento de uma cultura de seguranca podendo ter sua aplicacao como teste
piloto no setor sendo implementada por toda equipe assistencial. Conclusao: A construcao do instrumento consistiu
em estratégia para a promocdo da seguranca do paciente e na reducao de incidentes e eventos adversos
considerando como limitagdo do estudo a auséncia na literatura de checklist voltados para a tematica, tendo como
ponto positivo a possibilidade aplicagao de um teste piloto identificando as lacunas existentes e propondo alteracdes
pertinentes.



