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Introducao: Os Protocolos de Enfermagem (PEs) sao instrumentos que norteiam e respaldam a atuacao da equipe
de Enfermagem em servicos de salde. Sua existéncia estd prevista em legislacoes especificas da classe e em
politicas publicas. No ambito da Atengdo Primaria a Saude (APS), os PEs qualificam e fortalecem a assisténcia e a
autonomia do (a) enfermeiro (a). Objetivo: Relatar a experiéncia de implantacdo de PEs na APS em Governador
Valadares/MG. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia com base na construgdo e
implantacdo de nove PEs na APS de Governador Valadares/MG durante os anos de 2018 a 2020. A APS é composta
por 69 equipes com a presenca de enfermeiros (as), que desenvolvem atividades assistenciais, educativas e
gerenciais. Resultados: A elaboracdo dos PEs decorreu da necessidade dessa normativa no municipio, uma vez que
eram inexistentes. Foi um processo que envolveu enfermeiros (as) atuantes na Gestdo e nas equipes da APS e contou
com a colaboracao de profissionais da Atencao Especializada e do Hospital Municipal de Governador Valadares.
Baseando-se em evidéncias técnico-cientificas existentes, consideraram-se a expertise, as competéncias e habilidades
dos (as) profissionais no cendario municipal para a criacdo dos protocolos. Incluiram-se fluxos, linhas de cuidado,
conteudo, objetivos e procedimentos nos atendimentos de Enfermagem na APS, tais como a solicitacao de exames
laboratoriais e de imagem e a prescricdo de medicamentos importantes em programas de salde publica. Assim, o
Decreto Municipal n® 11.245/2020 implantou os seguintes PEs: Atencao a hipertensdo arterial e diabetes mellitus;
Atencdo a saulde da crianca; Atencdo a saude da mulher; Atencdo a saude do idoso; Atencdo a salde mental;
Classificacdo de risco e acolhimento a demanda espontanea; Infeccbes sexualmente transmissiveis; Planejamento
familiar e sadde sexual reprodutiva; Pré-natal e puerpério. Apds a publicacdo, os (as) enfermeiros (as) de todas as
equipes passaram por momentos de educacdo permanente em salde para a adocao dos PEs. Conclusdo: A
construcdo e implementacdo dos PEs na APS foi um processo democrdtico e emancipatério, que fortaleceu a
autonomia e evidenciou as competéncias e habilidades do (a) enfermeiro na elaboracao de fluxos de atendimento e
linhas de cuidado, bem como na assisténcia a populacao.



