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Introdução:	 As	 doenças	 crônicas	 não	 transmissíveis	 têm	 enormes	 impactos	 socioeconômicos	 e,	 principalmente,
ameaçam	o	progresso	dos	objetivos	de	desenvolvimento	do	milênio	e	podem	prejudicar	o	desenvolvimento	econômico
dos	países.	Dentre	essas	doenças,	o	diabetes	se	destaca.	Estima-se	que	o	número	de	diabéticos	no	mundo	seja	de
382	milhões,	devendo	chegar	a	471	milhões	em	2035,	dos	quais	80%	vivem	em	países	em	desenvolvimento.	Entre
as	 complicações	 agudas	 e	 crônicas	 do	 diabetes,	 a	 cetoacidose	 diabética	 pode	 causar	 lesão	 renal	 aguda,	 edema
cerebral	e	várias	outras	complicações.	Nesse	sentido,	a	enfermagem	tem	papel	essencial	frente	às	complicações	da
diabetes	 mellitus,	 assim	 sendo,	 questiona-se;	 qual	 o	 papel	 do	 enfermeiro	 na	 assistência	 ao	 paciente	 crítico	 com
diabetes?	Objetivo:	O	presente	estudo	tem	a	função	Compreender	o	papel	da	enfermagem	na	assistência	ao	paciente
critico	 com	 Diabetes	 Mellitus	 e	 suas	 complicações.	 Metodologia.	 Trata-se	 uma	 Revisão	 de	 Literatura,	 realizada	 nas
bases	de	dados	Literatura	Latino-Americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde	-	LILACS	e	Literatura	Internacional	em
Ciências	da	Saúde	-	MEDLINE,	Biblioteca	Virtual	em	Saúde	-	BVS	e	Scientific	Electronic	Library	–	SciELO,	em	Outubro	de
2021	Combinando	os	descritores:	Diabetes	Mellitus,	Assistência	de	Enfermagem	e	Paciente	Critico.	Utilizou-se	como
critérios	 de	 inclusão:	 textos	 disponíveis	 on-line	 e	 na	 íntegra;	 nos	 idioma	 português	 que	 abordassem	 a	 temática	 em
questão;	publicados	entre	os	anos	de	2016	á	2021.	Já	os	critérios	de	exclusão	se	deu	por	documentos	repetidos	nas
bases	de	dados,	pesquisas	bibliográficas,	revisões	sistemáticas	e	aqueles	estudos	cujo	não	apresentaram	referências
apropriadas.	 Resultados:	 A	 busca	 inicial	 constituiu	 45	 estudos,	 dessa	 investigação	 apenas	 20	 artigos	 foram
selecionados,	após	leitura	minuciosa,	10	artigos	foram	excluídos	pois	um	era	repetido,	um	publicado	antes	de	2010,	e
08	foram	excluídos	por	não	se	encaixarem	na	temática,	restando	10	artigos	para	fundamentar	o	estudo.	Conclusão:
O	 estudo	 ressaltou	 que	 ainda	 existe	 uma	 grande	 necessidade	 de	 atendimento	 nas	 instituições	 hospitalares.	 Como
podemos	 analisar,	 as	 contra	 referencias	 visam	 o	 acompanhamento	 das	 causas	 de	 internação,	 mas	 não	 incluem	 o
acompanhamento	 de	 doenças	 básicas	 como	 diabetes	 e	 hipertensão	 arterial,	 que	 costumam	 levar	 indiretamente	 à
internação.	 Há	 ausência	 de	 estudos	 que	 abordem	 a	 temática	 na	 atualidade,	 o	 que	 acabou	 tornando-se	 um	 fator
limitante	para	o	estudo.


