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INTRODUÇÃO:	As	lesões	por	pressão	(LPP)	estão	presentes	em	diversos	contextos	da	assistência,	em	especial	no
âmbito	hospitalar,	a	sua	 incidência	causa	comprometimento	da	segurança	e	qualidade	de	vida	do	paciente.	Além	de
serem	 consideradas	 um	 problema	 de	 saúde	 que	 persiste	 ao	 longo	 dos	 anos,	 essas	 lesões	 trazem	 sérias
consequências	 para	 os	 indivíduos,	 pelo	 sofrimento	 e	 pelo	maior	 risco	 de	 complicações,	 resultando	 em	 aumento	 do
tempo	de	internação	e	em	elevados	custos	para	a	instituição	hospitalar.	OBJETIVO:	Identificar	na	literatura	os	cuidados
de	 enfermagem	 aos	 portadores	 de	 lesão	 por	 pressão	 no	 período	 intra	 hospitalar.	 METODOLOGIA:	 Trata-se	 de	 uma
revisão	 integrativa	da	 literatura,	 realizadas	nas	seguintes	bases	de	dados:	Base	de	dados	de	Enfermagem	(BDENF),
Literatura	Latino-americana	e	do	Caribe	em	Ciências	da	Saúde	(LILACS)	e	MEDLINE,	realizada	em	junho	de	2022.	Os
descritores	utilizados	foram:	lesões,	segurança	do	paciente	e	enfermagem.	Foram	selecionados	artigos	científicos	em
língua	portuguesa,	estar	na	integra	e	disponíveis	gratuitamente,	publicados	nos	últimos	5	anos.	A	busca	inicial	resultou
em	62	artigos.	Com	base	na	seleção	inicial,	emergiram	a	seguinte	distribuição	da	amostra	final	33	na	BDENF,	26	na
LILACS	e	3	na	MEDLINE.	Após	a	leitura	dos	títulos	e	resumo,	foram	selecionados	13	estudos	para	a	pesquisa	pois	eram
os	que	respondiam	à	questão	norteadora.	RESULTADOS:	Nos	estudos	selecionados	observa-se	que	existem	cuidados
específicos	da	enfermagem,	tais	como	a	avaliação	da	pele,	avaliação	do	risco	do	paciente	em	desenvolver	LPP,	sendo
sua	 competência	 escolher	 meios	 para	 prevenir,	 realizar	 higiene,	 bem	 como	 a	 terapia	 tópica	 para	 tratá-la,
desenvolvendo	um	plano	de	cuidado	de	acordo	com	a	clínica	do	paciente,	bem	como	as	características	e	estágios	da
lesão.	 CONCLUSÃO:	 Há	 grandes	 desafios	 a	 respeito	 dessa	 temática,	 e	 um	 dos	 abordados	 pela	 literatura,	 seria	 a
necessidade	 de	 capacitação	 sobre	 prevenção	 das	 LPP	 e	 atualização	 sobre	 as	 coberturas	 para	 os	 profissionais	 da
enfermagem,	 permitindo	 que	 esses	 tenham	 um	 embasamento	 teórico	 científico	 para	 garantir	 uma	 assistência
qualificada	ao	paciente	durante	a	sua	hospitalização.


