Trabalho apresentado no 242 CBCENF

SEGUIMENTO DO RECEM-NASCIDO COM SiFILIS CONGENITA: CONHECER PARA MELHOR CUIDAR -
RELATO DE EXPERIENCIA
Relatoria: Francisca Ruth Teixeira Martins
Maria Cleene Pereira de Sousa Lira
Marta Maria Soares Herculano
Autores: Karla de Abreu Peixoto Moreira
Fldvia Magalhdes Mesquita Castelo
Raimunda Magalhaes da Silva

Titulo:

Modalidade:Pbster

Area: Inovacao das praticas de cuidado
Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

INTRODUCAO: A sfifilis em gestante é uma doenca evitavel e de facil diagndstico, porém, ainda é considerada um
importante problema de salde publica devido a alta transmissibilidade e frequéncia, o que leva a complicacées graves.
A sifilis congénita € uma doenca transmitida ao feto pela mae infectada nao tratada ou inadequadamente tratada, por
meio da circulacdo transplacentédria. OBJETIVO: Relatar a experiéncia de enfermeiras obstetras acerca da capacitacdo
dirigidas aos profissionais de enfermagem, no atendimento a recém-nascidos expostos a sffilis congénita.
METODOLOGIA: Relato de experiéncia, realizado em junho de 2022, por ocasido da semana do bebé em uma
maternidade de referéncia em alto risco obstétrico em Fortaleza. Participaram da estratégia seis profissionais de
enfermagem. Na ocasido foi elaborado uma aula expositiva com os aspectos associados a sffilis congénita,
envolvendo: transmissao, diagnéstico, tratamento e seguimento terapéutico do recém-nascido. Utilizou-se ainda uma
dinamica interativa dirigida as participantes da atividade. As principais temdticas abordadas foram: situacdes
problemas que dificultam o tratamento e acompanhamento adequado do recém-nascido, conhecimento do fluxo
assistencial e tratamento adequado. Na ocasido, foi construido uma roda de conversa com perguntas e discussdes
participativas acerca das teméaticas. RESULTADOS: Os profissionais participantes demonstraram interesse no
aprendizado ao cuidado aos recém-nascidos expostos a sifilis. Percebeu-se ainda a atencdo e motivacao em conhecer
o fluxo de atendimento para um cuidado integral, que ameaca a salde da crianca acometida pela infeccdo. As
principais duvidas demonstradas pelas participantes, foram acerca do tratamento da mde com sffilis, e sobre o
intervalo das doses terapéuticas. Houve ainda o compartilhamento de experiéncias e informacbes para melhorar a
assisténcia entre os profissionais, contribuindo para uma assisténcia de qualidade baseadas em evidéncias sdlidas.
CONCLUSAO: Essa experiéncia contribuiu para construir e nutrir relacdes interpessoais entre a equipe de profissionais
das unidades que prestam assisténcia aos recém-nascidos. Favoreceu a discussao da uniformidade acerca das
condutas assistenciais, evitando desse modo a ambiguidade e ou ruidos de informagbes ou condutas controversas.



