Trabalho apresentado no 242 CBCENF

Gestao do cuidado como linha de cuidado para o HAS e DM na Estratégia Salde da Familia: relato de
experiéncia.
Relatoria: Marta Lucia Souto da Silva

Titulo:

Autores:

Modalidade:Comunicacao coordenada

Area: Inovacdo das praticas de cuidado
Tipo: Relato de experiéncia

Resumo:

A gestdo do cuidado na Estratégia Salde da Familia é um espaco assegurado e destinado na agenda do
profissional enfermeiro em conjunto com os Agentes Comunitdrio de Saude (ACS) para que seja detectado
necessidades de alinhamentos, através dos dados evidenciados durante a avaliacdo dos prontuarios, promovendo
assim, acOes para melhoria do acesso e assisténcia de acordo com os principios do SUS. Devido aos indicadores que
as equipes precisam responder a gestao para avaliacao do acesso, linha de cuidado para gestantes, menores de 2
anos e tuberculose ja é algo da pratica na ESF. porém a equipe percebeu a necessidade do acompanhamento mais
sistematico e incorporar as etapas da gestao para os pacientes HAS e DM do territério. Objetivo: Relatar a experiéncia
de uma enfermeira da Atencdo Primaria a Saude (APS), na Estratégia Saude da Familia (ESF) ao incluir a gestao do
cuidado de pacientes com essas comorbidades, através da avaliacdo por micro area de sua equipe. Métodos:
Descritivo do tipo relato de experiéncia na APS dentro da ESF. Resultados: A gestao do cuidado para menores de anos,
gestantes e pacientes com Tuberculose j& é uma pratica mensal, quando levantou-se a necessidade da equipe realizar
também para os pacientes HAS e DM, foi possivel apds o levantamento da Ultima consulta, realizacdo ou ndo, da
estratificacdo do risco cardiovascular (RCV), avaliacdo pé diabético ou ndo, ou seja, através dos dados e a situacao
encontrada, ofertar acesso a esses pacientes e construir acées futuras, mesmo no momento de pandemia em
conjunto com a equipe multidisciplinar. Consideracdes Finais: A gestao do cuidado pode ser considerada um momento
educativo para os ACS, de construgao coletiva dos conhecimentos, desta forma, os ACS participando destes
momentos terdo mais propriedade para enfatizar os cuidados necessarios aos seus cadastrados, durante as visitas
domiciliares e contribuirdo também divulgacao da cartela de servicos que a unidade oferta.



