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Introducdo: O parto prematuro ocorre quando a gravidez é interrompida antes das 37 semanas. Existem
respostas comportamentais apresentadas pelo neonato que estao relacionadas a dor como o choro, tremores no
queixo, fenda palpebral estreitada, face contraida, extremidades flexionadas ou estendidas, musculos rigidos, flacidos
ou hipotdnicos, periodos curtos de sono e dificil de ser acalmado. Os recém-nascidos prematuros necessitam de
cuidados intensivos durante o periodo de internacdo na unidade de terapia intensiva neonatal, sendo de extrema
relevancia a equipe de enfermagem contribuir para que essa assisténcia se torne a mais adequada e confortavel
possivel, permitindo assim ter uma recuperacdo eficaz. Este trabalho justifica-se pela importancia da construcdo de
um saber e um fazer especifico, que dotam o profissional desta drea com habilidades técnicas, experiéncia clinica,
sensibilidade, competéncia e responsabilidade com o cuidar, auxiliando inclusive os graduandos de enfermagem a
desenvolver um conhecimento especifico dentro da enfermagem neonatoldgica. Objetivo: Analisar a assisténcia de
enfermagem no manuseio da dor recém-nascido prematuro na unidade de terapia intensiva neonatal, a partir da
literatura cientifica. Método: Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, com questdo de pesquisa identificada
com a estratégia PICo. Foram utilizados os descritores em ciéncias de salde “dor”, “recém-nascido prematuro” e
“unidade de terapia intensiva neonatal”, em trés bases de dados: Literatura Latino-Americana do Caribe em Ciéncias
Da Saude, Base de Dados Bibliograficos Especializada na Area Da Enfermagem e Medical Literature Analysisand
Retrieval System Online. Os estudos foram analisados pela técnica de analise de conteldo tematica. Resultados:
Incluiram-se nove artigos para amostra desta revisdo. Da andlise emergiram duas categorias (1) Dor e observacdo dos
parametros fisioldgicos; e (2) Intervencao de enfermagem. Conclusdo: Este estudo poderd contribuir na organizacao
do processo de trabalho para proporcionar uma melhor qualidade de vida do neonato prematuro durante o periodo de
internagdo na unidade terapia intensiva, visto a importéncia no alivio e controle do sofrimento através da diminuicdo de
estimulo doloroso, beneficiando no seu crescimento e desenvolvimento.



