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Resumo:

A consulta de enfermagem é uma atividade privativa do enfermeiro, onde sdo identificados problemas de salde e
condutas de enfermagem que a promogao, protecao, recuperacao ou reabilitacdo do paciente podem ser realizadas.
Os estudos sobre consulta de enfermagem abordam resultados eficientes e reforcam ainda mais a importancia e
significado desta atividade tanto para o profissional que a executa, como para o cliente que a ela é submetido. Cabe
destacar que a consulta de enfermagem aumenta a autonomia profissional, através do embasamento legal e cientifico
que a mesma tem proporcionado, facilitando a construcdo de novos saberes e producdo de novos conhecimentos,
favorecendo o cliente e o sistema de salde como um todo, principalmente quando essa pratica é estimulada durante
a graduacao. Dessa forma, o objetivo do presente trabalho foi permitir que alunos de graduacao de enfermagem,
através de metodologia ativa e resolucdo de problemas criassem estratégias de criacdo de instrumentos para a
consulta de enfermagem. Para tal, alunos do 1o, 20 e 60 semestres do Curso de Graduagao de Enfermagem fizeram
um levantamento bibliogréfico através das resolugées do COFEN 256/2001, 0567/2018 e a leia no 7498 de 25 de
junho de 1986 e criaram instrumentos digitais para a realizacao de consultas de enfermagem, com todas as etapas
da Sistematizagao da Assisténcia de Enfermagem (SAE). Quando os alunos sao motivados a participar de acdes em
sala de aula e, quando essas sdo despertadas pelo conhecimento adquirido através da relacdo docente-aluno, as
condutas profissionais de enfermagem irradiam para fora do ambito educacional, ou seja, permitem que as habilidades
técnico-cientificas praticadas em sala possam ser mais adequadas para a demanda do cliente, favorece a formacdo de
profissionais melhor preparados para o mercado de trabalho e melhorando a qualidade do atendimento.



