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Resumo:

Um	Hospital	de	Guarnição	do	Exército	(HGE)	tem	como	princípio	básico	o	atendimento	inicial	nas	organizações	de
nível	mais	baixo,	mantendo	a	capacidade	de	evacuação	para	níveis	elevados	e	atendendo	somente	contribuintes	do
Fundo	de	Saúde	do	Exército	(FuSEx).	Assim,	o	Sistema	de	Atendimento	Médico-hospitalar	aos	Militares	do	Exército	e
seus	Dependentes	(SAMMED)	envolve	recurso	do	FUSEx	e	do	Fator	de	Custo.	O	HGE	oferece	acesso	ao	um	serviço	de
saúde	 multiprofissional,	 com	 atendimentos	 em	 diversas	 áreas:	 medicina,	 odontologia,	 enfermagem,	 fisioterapia,
psicologia,	nutrição,	laboratório	de	análises	clínicas,	dentre	outras.	O	objetivo	deste	estudo	é	explicitar	como	ocorre	a
atuação	 multiprofissional,	 o	 funcionamento	 e	 a	 gestão	 de	 um	 Hospital	 de	 Guarnição	 do	 Exército.	 Trata-se	 de	 um
estudo	 descritivo,	 do	 tipo	 relato	 de	 experiência,	 com	 abordagem	qualitativa,	 realizado	 no	Hospital	 de	Guarnição	 de
Marabá-PA	(H	Gu	Marabá),	com	coleta	de	dados	entre	maio	e	 junho	de	2022.	Os	resultados	demonstraram	que	as
categorias	 profissionais	 que	 compõem	 H	 Gu	 Marabá	 não	 diferem	 de	 um	 Hospital	 comum	 (civil),	 embora	 existam
diferenças	em	relação	a	outros	ambientes,	tais	como:	espaços	administrativos,	subdivididos	em	setores	de	contratos,
licitações,	 pagamento,	 almoxarifado,	 contingente	 (onde	 sargentos,	 cabos	 e	 soldados	 recebem	 orientações	 para	 o
serviço),	rancho	de	oficiais	e	de	sargentos,	cabos	e	soldados.	Quanto	à	gestão,	o	Diretor	é	obrigatoriamente	médico	e
o	sub	diretor	é	preferível	mas	não	obrigatório,	podendo	ser	de	Armas	(Artilharia,	Infantaria,	Comunicações	etc).	Outra
peculiaridade	de	um	Hospital	de	Guarnição	do	Exército,	é	a	guarnição	de	serviço	em	todos	os	dias	(responsável	pela
segurança	 e	 andamento	 dos	 serviços	 de	 pronto	 atendimento),	 incluindo	 feriados	 e	 finais	 de	 semanas,	 através	 de
escala:	 Superior	 do	 Dia,	 Supervisor	 do	 Dia,	 Oficial	 do	 Dia,	 Graduado	 (sargentos	 ou	 cabos)	 e	 soldados,	 que	 são
responsáveis	 pelo	 bom	 andamento	 dos	 serviços	 prestados	 e	 estrutura	 do	 hospital.	 Conclui-se	 que	 os	 Hospitais
Militares,	 distribuídos	 no	 interior	 das	 respectivas	 áreas	 administrativas,	 denominadas	 Regiões	 Militares	 (RM),	 são
organizados	de	forma	integrada,	como	uma	rede	própria,	permitindo	o	remanejamento	de	pacientes	entre	si,	inclusive
com	 a	 criação	 de	 leitos	 emergenciais	 e	 apoio	 de	 uma	 equipe	 multiprofissional	 envolvida	 na	 assistência,	 podendo
também	receber	pacientes	de	outras	Organizações	Militares,	características	da	flexibilidade,	integralidade	e	mobilidade
do	SAMMED.


