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INTRODUCAO: A manutencdo da normotermia no intraoperatério reduz as possibilidades de desenvolver
complicacdes operatdrias fazendo necessario o desenvolvimento de medidas para prevencao da hipotermia. OBJETIVO:
Identificar medidas de manutencdo da normortermina no intraoperatério. METODOS: Trata-se de uma revisdo
integrativa de literatura, realizada no periodo de janeiro a abril de 2022, na base da dados Biblioteca Virtual em Saude
(BVS), por meio dos seguintes decritores: manutencao normotermia AND intraoperatério. Foram seguidos cinco
etapas na realizagao da revisdo: ldentificacdo do problema; busca de literatura; avaliacao dos dados; analise dos dados
e apresentacao. Quanto aos critérios de inclusdo: artigos publicados em portugués, inglés e espanhol. Disponiveis na
integra de forma gratuita, de acordo com a tematica proposta. RESULTADOS: Foram identificados 05 artigos na base
de dados BVS. Apds andlise foram selecionados 02 artigos. A distribuicdo das pesquisas segundo o ano de publicacdo
nao ocorreu de forma uniforme, sendo os artigos do ano de 2021 e 2014. Constatou-se na pesquisa que de acordo
com Pereira, Rocha e De Mattia (2014) o uso de infusdo aquecida isolada em pacientes no intraoperatério ndo previne
a hiportermia, sendo necessério associar outras medidas. Segundo um estudo realizado e apresentado pelo Instituto
Nacional de Cardiologia - INC (2021) no qual os sistemas apresentados sdao de normotermia através da oferta de
calor, mantas de aquecimento que ficam debaixo do paciente, onde atua através da circulacdo de ar formentado ou
agua aquecida, mostrou que ha beneficio utilizando sistemas ativos de aquecimento corporal tanto antes, quanto
durante a cirurgia. CONCLUSAO: Conclui-se através dos estudos que é importante o papel do Enfermeiro na
implantacdo de intervencbes eficazes que proporcionam a prevencao ou o tratamento da hipotermia e,
consequentemente, a diminuicdo das complicacdes associadas a este evento, tendo conhecimento das medidas
corretas.



