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INTRODUÇÃO:	 A	 manutenção	 da	 normotermia	 no	 intraoperatório	 reduz	 as	 possibilidades	 de	 desenvolver
complicações	operatórias	fazendo	necessário	o	desenvolvimento	de	medidas	para	prevenção	da	hipotermia.	OBJETIVO:
Identificar	 medidas	 de	 manutenção	 da	 normortermina	 no	 intraoperatório.	 METODOS:	 Trata-se	 de	 uma	 revisão
integrativa	de	literatura,	realizada	no	período	de	janeiro	à	abril	de	2022,	na	base	da	dados	Biblioteca	Virtual	em	Saúde
(BVS),	 por	 meio	 dos	 seguintes	 decritores:	 manutenção	 normotermia	 AND	 intraoperatório.	 Foram	 seguidos	 cinco
etapas	na	realização	da	revisão:	Identificação	do	problema;	busca	de	literatura;	avaliação	dos	dados;	análise	dos	dados
e	apresentação.	Quanto	aos	critérios	de	inclusão:	artigos	publicados	em	português,	 inglês	e	espanhol.	Disponíveis	na
íntegra	de	forma	gratuita,	de	acordo	com	a	temática	proposta.	RESULTADOS:	Foram	identificados	05	artigos	na	base
de	dados	BVS.	Após	análise	foram	selecionados	02	artigos.	A	distribuição	das	pesquisas	segundo	o	ano	de	publicação
não	ocorreu	de	forma	uniforme,	sendo	os	artigos	do	ano	de	2021	e	2014.	Constatou-se	na	pesquisa	que	de	acordo
com	Pereira,	Rocha	e	De	Mattia	(2014)	o	uso	de	infusão	aquecida	isolada	em	pacientes	no	intraoperatório	não	previne
a	hiportermia,	sendo	necessário	associar	outras	medidas.	Segundo	um	estudo	realizado	e	apresentado	pelo	Instituto
Nacional	 de	 Cardiologia	 –	 INC	 (2021)	 no	 qual	 os	 sistemas	 apresentados	 são	 de	 normotermia	 através	 da	 oferta	 de
calor,	mantas	de	aquecimento	que	ficam	debaixo	do	paciente,	onde	atua	através	da	circulação	de	ar	formentado	ou
água	 aquecida,	 mostrou	 que	 há	 benefício	 utilizando	 sistemas	 ativos	 de	 aquecimento	 corporal	 tanto	 antes,	 quanto
durante	 a	 cirurgia.	 CONCLUSÃO:	 Conclui-se	 através	 dos	 estudos	 que	 é	 importante	 o	 papel	 do	 Enfermeiro	 na
implantação	 de	 intervenções	 eficazes	 que	 proporcionam	 a	 prevenção	 ou	 o	 tratamento	 da	 hipotermia	 e,
consequentemente,	 a	 diminuição	 das	 complicações	 associadas	 a	 este	 evento,	 tendo	 conhecimento	 das	 medidas
corretas.


