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INTRODUÇÃO:	 Uma	 das	 principais	 mudanças	 na	 Atenção	 Primária	 a	 Saúde	 (APS)	 consiste	 na	 mudança	 de
financiamento.	 O	 Programa	 Previne	 Brasil,	 incorporou	 instrumentos	 de	 gestão	 como	 a	 capitação	 e	 avaliação	 de
desempenho	para	o	calculo	de	transferências	intergovernamentais.	Diante	da	Pandemia	COVID-19	foi	necessário	que
as	 Unidades	 de	 Atenção	 Primária	 a	 Saúde	 (UAPS)	 alinhassem	 suas	 ações	 referentes	 aos	 usuários	 com	 Diabetes
Mellitus	 (DM)	 e	 Hipertensão	 Arterial	 (HA)	 (dois	 indicadores	 do	 programa)	 além	 de	 promover	 o	 atendimento	 dos
elevados	casos	de	Síndrome	Gripal	(SG)	e	monitoramento	dos	casos	positivos	para	COVID-19.	OBJETIVOS:	Descrever
uma	 experiência	 vivenciada	 por	 uma	 UAPS,	 na	 ampliação	 do	 cuidado	 aos	 usuários	 com	HA	 e	 DM.	METODOLOGIA:
Relato	 de	 experiência,	 descritiva	 quanto	 ao	 desenvolvimento	 de	 estratégias	 para	 a	 ampliação	 do	 acesso	 ao
atendimento	de	HA	e	DM,	em	meio	a	pandemia	da	covid-19,	na	UAPS	Recreio	da	cidade	de	Mombaça,	Ceará	no	ano
de	2021.	RESULTADOS:	O	 número	 de	 casos	 da	Covid-19	 teve	 um	aumento	 vertiginoso	 em	 Janeiro	 a	Março,	 dessa
forma,	os	Agentes	Comunitários	de	Saúde	(ACS)	realizam	monitoramento	dos	HA	e	DM	e	repassava	para	enfermeira
por	via	remota.	Em	Abril,	o	número	de	casos	reduziu,	permitindo	que	os	atendimentos	voltassem	a	ser	agendados	na
UAPS,	 porém	 havia	 receio	 dos	 usuários	 por	 medo	 da	 COVID-19.	 Nesse	 sentido,	 alinhamos	 os	 atendimentos	 a
imunização	da	COVID-19	no	mês	de	abril,	sendo	realizados	em	domicilio	fomentando	o	rastreamento	para	HA	e	DM,
procedendo	com	solicitação	de	exames	de	rotina	e	orientações	de	enfermagem.	Em	Maio	de	2021	iniciou-se	à	fase	da
imunização	por	comorbidades	tendo	como	prioritário	a	DM,	Hipertensão	Arterial	Resistente	(HAR)	e	HA	estágio	3,	HA
estágios	1	e	2	com	lesão	em	órgão-alvo	(LOA).	Iniciamos	assim,	a	busca	dos	HA	e	DM	junto	aos	ACS	e	construímos	a
agenda	para	atendimentos	na	UAPS.	Nos	atendimentos	foram	realizados	consulta	de	enfermagem,	com	exame	físico,
verificação	de	 sinais	 vitais,	 solicitação	de	exames	de	 rotina	e	encaminhamentos	para	a	médica	na	unidade	ou	para
outros	profissionais	de	acordo	com	as	necessidades.	No	mês	de	setembro	esses	usuários	retornaram	para	a	segunda
dose	da	vacina	e	novamente	foram	realizadas	novamente	as	consultados	de	Enfermagem.	CONCLUSÃO:	A	partir	das
ações	empreendidas,	o	indicador	do	Previne	Brasil	teve	um	importante	crescimento,	fortalecendo	os	atributos	da	APS,
através	do	aprimoramento	dos	processos	de	trabalho,	além	de	qualificar	os	resultados	em	saúde.


