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Introducdo: Humanizacdo, conjunto de valores, técnicas, comportamentos e acées que construidas e aplicadas,
permitem relacionamentos entre profissionais da salde e paciente. Humanizar é atender de forma clara e objetiva,
com gentileza, respeito, postura e ética o cliente, independente da unidade que se encontra. Do ponto de vista juridico,
é direito inerente a qualquer pessoa. A humanizacdo ficou consolidada desde a implantacdo da Politica Nacional de
Humanizacao (PNH) em 2003. No centro cirdrgico, onde acontecem procedimentos cirlirgicos, de pequena e grande
complexidade, conta com uma infinidade de equipamentos tecnoldgicos avancados, a sistematizacdo da assisténcia
deve ser direcionada promovendo bem-estar fisico e mental, mediante as particularidades e necessidades individuais
de cada pessoa, favorecendo a seguranca do cliente. Objetivo: Descrever a partir da literatura os desafios encontrados
pela equipe de enfermagem ao prestar cuidado humanizado no centro cirlrgico. Material e Método: Trata-se de leitura
de artigos de pesquisa qualitativa, para fins descritivos, realizada a partir de artigos disponiveis na base de dados
SCIELO, a busca ocorreu por meio dos descritores: Humanizacdo, Centro CirGrgico, Enfermagem, critérios de inclusdo
foram: artigos publicados no periodo de 2018 a 2022. Resultados e Discussao: A enfermagem no ambiente cirdrgico
precisa se desvincular do papel genuinamente técnico e integrar-se no cuidado total do paciente, se isso acontecer, a
abordagem e tratamento do cliente serd, sem duvidas, humanizado. A equipe de enfermagem tem enfrentado
desafios para uma assisténcia humanizada, existe um excesso de atividades burocraticas, imprevistos, nimero
reduzido de colaboradores, falta de colaboracao da equipe, comunicacao interpessoal nao efetiva, redugao de insumos
para realizacdo dos procedimentos, desvalorizacdo e falta de apoio superior. Os avancos tecnolégicos vieram para
somar a equipe multidisciplinar, e proporcionar diagndstico seguros, cirurgias mais rapidas e diminuir as demandas nas
filas de espera. A humanizacdo deve estar presente na vida cotidiana do ambiente cirlrgico de forma pratica e
holistica. Conclusao: Humanizar a assisténcia de enfermagem em centro cirlrgico é um desafio, portanto o enfermeiro
como versatil na criatividade deve-se utilizar meios que gerem a interligacdo da humanizacao e tecnologia de modo
que beneficie a preservacdo do calor humano nas relagdes com o cliente, essencial na pratica da enfermagem.



