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Introducado: De acordo com o tipo de protocolo quimioterdpico para o tratamento do cancer, é possivel a utilizacao
de um sistema infusor elastomérico, possibilitando a infusdao domiciliar do paciente, evitando internacbes e
promovendo o conforto. Mas, para a utilizacdo desse dispositivo, algumas acdes de autocuidado e monitoramentos
devem ser observadas, estando o paciente e/ou cuidador como agentes principais, e 0 enfermeiro como promotor do
processo de adaptacao as novas estratégias de autocuidado. Objetivo Geral: Realizar um levantamento com os
profissionais da pratica clinica em oncologia, sobre as acdes de autocuidado que devem ser orientadas aos pacientes
que irédo para o domicilio com a bomba elastomérica para infusao de quimioterapia. Objetivo especifico: Evidenciar os
cuidados relacionados com as evidéncias cientificas encontradas em artigos. Metodologia: No periodo de 11/05/2022 a
22/06/2022 foi realizado o envio de um formuldrio via Google Forms para profissionais da pratica clinica em
quimioterapia. Esses profissionais foram selecionados pela técnica Snowball, identificados na rede profissional LinkedIn
e pelo conhecimento profissional dos pesquisadores. O questionario foi constituido por 3 secdes, nas quais a primeira
contextualizava o participante quanto ao Objetivo, método, riscos e desconfortos, beneficios e contatos de
esclarecimentos de duvidas. A segunda secdo caracterizou o aceite dos participantes, categorizando-os em faixa
etdria, género, titulacdo académica, especializacdo em oncologia, tempo de experiéncia como enfermeiro e em
oncologia, mantendo o anonimato do respondente. A terceira secdo foi composta de duas questdes, uma fechada,
investigando se a pratica profissional com a bomba elastomérica era recente ou pregressa, e uma questao aberta:
"Quais as orientacdes para o autocuidado que vocé realiza ao paciente que ird para o domicilio com infusdo de
quimioterapia em uso de bomba elastomérica?". Paralela a essa pesquisa, foi desenvolvida a revisdo de literatura em
artigos cientificos pelo método scoping review buscando responder a seguinte questdo de pesquisa: "Quais sao as
orientacdes necessarias para o autocuidado do paciente em infusdo com bomba elastomérica?". Resultado: Uma
tabela de orientacbes profissionais aos pacientes em uso de bomba elastomérica e seu percentual de indicacdes pelos
profissionais, com sua correlacdo na literatura cientifica.



