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Introdução:	De	acordo	com	o	tipo	de	protocolo	quimioterápico	para	o	tratamento	do	câncer,	é	possível	a	utilização
de	 um	 sistema	 infusor	 elastomérico,	 possibilitando	 a	 infusão	 domiciliar	 do	 paciente,	 evitando	 internações	 e
promovendo	o	 conforto.	Mas,	para	a	utilização	desse	dispositivo,	algumas	ações	de	autocuidado	e	monitoramentos
devem	ser	observadas,	estando	o	paciente	e/ou	cuidador	como	agentes	principais,	e	o	enfermeiro	como	promotor	do
processo	 de	 adaptação	 às	 novas	 estratégias	 de	 autocuidado.	 Objetivo	 Geral:	 Realizar	 um	 levantamento	 com	 os
profissionais	da	prática	clínica	em	oncologia,	sobre	as	ações	de	autocuidado	que	devem	ser	orientadas	aos	pacientes
que	irão	para	o	domicílio	com	a	bomba	elastomérica	para	infusão	de	quimioterapia.	Objetivo	específico:	Evidenciar	os
cuidados	relacionados	com	as	evidências	científicas	encontradas	em	artigos.	Metodologia:	No	período	de	11/05/2022	a
22/06/2022	 foi	 realizado	 o	 envio	 de	 um	 formulário	 via	 Google	 Forms	 para	 profissionais	 da	 prática	 clínica	 em
quimioterapia.	Esses	profissionais	foram	selecionados	pela	técnica	Snowball,	identificados	na	rede	profissional	LinkedIn
e	pelo	conhecimento	profissional	dos	pesquisadores.	O	questionário	foi	constituído	por	3	seções,	nas	quais	a	primeira
contextualizava	 o	 participante	 quanto	 ao	 Objetivo,	 método,	 riscos	 e	 desconfortos,	 benefícios	 e	 contatos	 de
esclarecimentos	 de	 dúvidas.	 A	 segunda	 seção	 caracterizou	 o	 aceite	 dos	 participantes,	 categorizando-os	 em	 faixa
etária,	 gênero,	 titulação	 acadêmica,	 especialização	 em	 oncologia,	 tempo	 de	 experiência	 como	 enfermeiro	 e	 em
oncologia,	mantendo	o	anonimato	do	 respondente.	A	 terceira	 seção	 foi	 composta	de	duas	questões,	uma	 fechada,
investigando	se	a	prática	profissional	 com	a	bomba	elastomérica	era	 recente	ou	pregressa,	e	uma	questão	aberta:
"Quais	 as	 orientações	 para	 o	 autocuidado	 que	 você	 realiza	 ao	 paciente	 que	 irá	 para	 o	 domicílio	 com	 infusão	 de
quimioterapia	em	uso	de	bomba	elastomérica?".	Paralela	a	essa	pesquisa,	foi	desenvolvida	a	revisão	de	literatura	em
artigos	 científicos	 pelo	método	 scoping	 review	 buscando	 responder	 a	 seguinte	 questão	 de	 pesquisa:	 "Quais	 são	 as
orientações	 necessárias	 para	 o	 autocuidado	 do	 paciente	 em	 infusão	 com	 bomba	 elastomérica?".	 Resultado:	 Uma
tabela	de	orientações	profissionais	aos	pacientes	em	uso	de	bomba	elastomérica	e	seu	percentual	de	indicações	pelos
profissionais,	com	sua	correlação	na	literatura	científica.


